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AILE HEKIMLiGi UZAKTAN EGiTiM MERKEZi
(AHUZEM) HAKKINDA

Aile hekimlerinin klinik bilgilerinin giincellenmesi ve eksiklerinin
giderilmesi amaci ile Yildinm Beyazit Universitesi biinyesinde Uzaktan
Egitim Merkezi kurulmustur.

AHUZEM Egitimleri, Aile Hekimligi Uygulama Yonetmeliginde bahsi
gecen ikinci asama egitimleridir.

AHUZEM Egitimlerinde Yer Alan Modiiller;

1. Semptomlara Yaklagim

2. Eriskin Saglig| ve Hastaliklar

3. Cocuk ve Ergen Sagligi ve Hastaliklar

4. Kas ve Eklem Hastaliklar

5. Yasli Saglig

6. ASM Yonetimi, isleyis ve Mevzuat

7. Hasta Hekim iletisimi

8. Sagligin Gelistirilmesi ve Periyodik Muayeneler
9. Ruh Sagligi ve Hastaliklar

10. Is ve isci Saglig

11. Akilcr ilag Kullanimi

12. Ureme Sagligi ve Kadin Hastaliklari

13. Birinci Basamakta Sik Gorulen Acil Durumlar ve Cok Disiplinli Yaklagim

Gerektiren Durumlar
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AILE HEKIMLiGi UZAKTAN EGiTiM MERKEZi
(AHUZEM) HAKKINDA

14. Cerrahi Hastaliklar
15. Bulasici Hastaliklar
16. Fiziksel Aktivite Odak Grup Egitimleri

seklinde 16 modiil olmak tizere toplam 167 konuda egitimler yer almaktadir.
Bu egitimlerin hazirlanmasinda 85 akademisyen ve 12 idari personel gérev
almistir.

AHUZEM Egitimlerine su ana kadar toplam 22.241 aile hekimi katilmistir.
AHUZEM sistemindeki egitimlerin toplam siiresi 70,5 saattir. Bu egitimlerin
hazirlanmasi icin 900 saatten daha fazla bir siire harcanmistir. Egitim
alan Aile Hekimlerimiz, egitim siireleri boyunca sisteme 7 Ekim 2015 tarihi
itibariyle 2,115,337 kez giris yapmislardir. Mevcut gorevlerine ek olarak bu
egitimleri alan Aile Hekimlerimize yardimci olmak tzere Yildirim Beyazit
Universitesi’'nce ilk 8 ay boyunca 24 saat kesintisiz olarak telefon,uzaktan
baglanti, eposta gibi araclarla destek hizmeti sunulmustur.

AHUZEM'de aile hekimlerimize verilen egitimlerin etkinliginin
olclimlenebilmesi ve degerlendirilmesini saglamak amaciyla, her bir
egitim icin ayri soru havuzlar olusturulmustur. Bu soru havuzlarindan
egitimlerin oncesinde ve sonrasinda egitimi alan aile hekimlerimize
rastgele secilen sorular 6ntest ve sontest olarak sorulmustur. Ontest ve
sontest genel degerlendirmesine gore, AHUZEM egitimleri oncesi %69 olan
basari seviyesi egitim sonrasi %85’e yiikselmistir.
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ONSOZz (YONETICI OZETi)

Ulkemizde 5258 sayili Aile Hekimligi pilot uygulamasi hakkinda kanun
2411.2004 tarih ve 25650 sayili Resmi Gazete'de, ardindan sirasiyla Aile Hekimligi
pilot uygulamasi hakkinda yonetmelik 06.07.2005 tarih ve 25867 sayili ve
Aile Hekimligi pilot uygulamasi kapsaminda Saglik Bakanligi'nca calistirilan
personele yapilacak odemeler ve sozlesme sartlari hakkinda yonetmelik
12.08.2005 tarih ve 25904 sayili Resmi Gazete'de yayimlanmistir. Bu kapsamda
15.09.2005 tarihinde Aile Hekimligi Pilot Uygulamasina Diizce ilimizde gecilmistir.
Halen 81 ilimizde birinci basamakta Aile hekimligi modeli uygulanmaktadir. Aile
Hekimligi uygulama yonetmeligi 25.05.2010 tarih ve 27591 sayili Resmi Gazete'de
yayimlanmis ve bu yonetmelik 06.07.2005 tarih ve 25867 sayili Aile Hekimligi pilot
uygulamasi hakkinda yonetmeligi yirirlukten kaldirmistir. Giinlimuze kadar
aile hekimligi uygulamasina gecen illerimizdeki hasta-hekim iliskilerindeki
memnuniyet ve basarili ¢alismalar isiginda 2010 yili sonunda tiim illerimiz Aile
Hekimligi Uygulamasina gecmistir.

Aile hekimligi sistemine gecisin temel amaci bireylerin saglikli hayat
programlarina erisiminin saglanmasi, anne-bebek oliimlerinin azaltilmasi,
bulasici hastaliklarla ve kronik hastaliklarin risk faktorleriyle miicadele etmeyi
oncelemek bireylerin kendi saglik durumlarini kontrol edebilme yetilerini
gelistirmek ve koruyucu hekimlik yaklasimini  sagligin merkezine tamamen
yerlestirmektir.

Diinya Saglik Orgiitii, 2010 yilina kadar insanlarin aile ve topluma dayali
temel saglik hizmetlerine daha iyi ulasilabilmesini, Alma Ata kongresinde de
alinan kararin devami olarak 21. yiizyilda “Herkes igin Saglik"anlayisini hedefleri
arasinda saymaktadir. Bu hedefi gerceklestirmeyi amaclayan Aile Hekimligi
Sistemi, aileye dayali temel saglik hizmetlerini gerekli egitim ve beceri ile
donanmis saglik ekipleriyle, entegre bir sekilde sunmayi ongormektedir.

Aile hekimligi uygulamasi ile birlikte, saglik ocagl sisteminde bolge esasli
ylritilen birinci basamak saglik hizmetleri niifus esasli olarak yiritiilmeye
baslanmistir. Ulke genelinde aile hekimi basina kayitli niifus ortalama 3.500'diir.

Tirkiye'de saglik insan kaynagl sayisinda, hekim ve hemsire basta olmak
tuzere onemli eksiklikler soz konusudur. Bu eksikliklere ragmen, llke genelinde
aile hekimleri fedakar bigimde gorevlerini sirdiirmektedir. Hali hazirda aile
hekimi gorevi olarak gorev yapan hekimlerin yalnizca yiizde 4,6'si aile hekimligi
uzmanidir. Aile hekimlerinin biiyiik bir bolimi pratisyen hekimdir.
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ONSOZz (YONETICI OZETi)

Aile hekimligi sistemine gecis siirecinde aile hekimi olacak hekimler, “Aile
HekimligiI. Faz Egitimi” adiile bir egitimle aile hekimi olarak sertifikalandirnlmistir.
Yuz yiize bolgesel olarak gerceklesen bu egitimlerde hekimlerimiz aile hekimligi
ile ilgili pratik bilgilerini teorik olarakta giincellemislerdir.

Aile hekimlerimizin Siirekli Mesleki Gelisimlerini saglamak igin 23 Ekim 2012
tarihinde Tiirkiye Halk Sagligi Kurumu ile Yildirnm Beyazit Universitesi arasinda
yapilan protokol kapsaminda 3 Aralik 2012 tarihinden giinimiize Yildirim Beyazit
Universitesi Uzaktan Egitim Sistemi AHUZEM araciligi ile 16 Egitim Modiilii altinda
167 konu basliginda uzaktan egitim sistemi ile egitim verilmistir. Bu egitimlerin
hazirlanmasinda 26 Universiteden 85 akademisyen gorev almistir. AHUZEM
araciligr ile verilen egitimlere toplam 22.241 Aile Hekimi (aile hekimlerimizin %
95,6's1 katilmistir.) Bu egitimler icin olusturulan soru havuzlari ile egitimlerden
once Ontest ve egitimler tamamlandiktan sonra sontest uygulanmistir.

Egitim programina katilan aile hekimlerimizin, egitimlerin genelinde
ontestlerde yuzde 69 olan basari oranlarini, sontestlerde yiizde 85'e ylikselmistir.
Bu rapor ile, egitim modiillerinin altinda yer alan egitimlerdeki ontest ve sontest
sonuglari analiz edilerek, verilen egitimlerin basarisi olcimlenmistir. Egitimlere
katilan hekimlerin puan durumlar, egitimlerin iilke genelinde basarisi ve iller
bazinda basarisi raporlanmistir.

Basta Aile hekimligi egitimlerinin genel koordinasyonunu yapan Prof. Dr.
Yavuz Sanisoglu'na egitim koordinasyonunu yiiriiten Doc¢.Dr. Mehmet Ugurlu'ya
ve idari koordinatorliiglini yapan Yrd. Dog. Dr. Mesut Akyol'a, egitimlere katkida
bulunan tiim akademisyenlere, AHUZEM ekibine tesekkiir ederiz.

Ayrica bu raporun hazirlanmasinda, egitimlerin analizlerinin yapilmasinda
ve fiziksel aktivite modiliiniin Saglik Bakanligi Fiziksel Aktivite Rehberi esas
alinarak Uretilmesinde katkida bulunan Saglikli Hayati Tesvik ve Saglik Politikalari
Dernegi'ne tesekkiir ederiz.

Prof. Dr. irfan SENCAN Prof. Dr. Metin DOGAN
HALK SAGLIGI KURUMU BASKANI YILDIRIM BEYAZIT UNiVERSITESI
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ANALIZLER

Aile Hekimlerinin katildiklari 150'den fazla ders, on test ve son test
karsilastirmalariyla birlikte cografi dagilimlariyla analiz edilmistir. 2013
yilinda hazirlanan raporumuzda kullandigimiz normal dagilima uygunluk
testi (Parametrik olmayan K-S Testi) ile, farklilik olup olmadigi ise Wilcoxon
parametrik olmayan istatistiksel hipotez testi tekrar tercih edilmistir.

Buna gore, tiim egitimler normal dagilima uygun ve on-test sonuglarinin
anlamli bir sekilde farkli oldugu sonucu ¢ikmistir. Veri madenciligi icin
Meta Veri lizerinde MySQL kullandirken, Istatistikler icin SPSS programi
kullanilmistir. Grafiklerin hazirlanmasinda ise Microsoft Office Excel ve
PowerPoint programlari tercih edilmistir.

On teste ortalama katilimin 14.992, son teste ortalama katilimin 14.890
oldugu tespit edilmis ve ders basina ortalama izlenmenin %99'dan fazla
oldugu belirlenmistir.

On test ve son test sonuclari karsilastirildiginda her egitimin basarili
oldugu anlasilmistir. Ortalama basarim tiim dersler igin pozitif yonde farkli
cikmistir.

Egitimlerde en basarili il ise Isparta olmustur. Ayrica Elazig, Edirne,
Dlizce, Osmaniye, Karaman, Sinop, Bolu, Corum hem 0n, hem de son
testlerde en basarili ilk 10 il arasinda yer almistir. On testlerde ilk 10 ilde
olmayip, son test sonuclarinda ilk 10’a giren tek il Eskisehir'dir.

Nispeten en az basarili olmus illere bakildiginda Hakkari ve Van
illeri on ve son testlerde son sirada yer almistir. Bununla beraber bu iki
il en fazla basari artisi gosteren illerden olmuslardir. Iller genel olarak
degerlendirildiginde, en basarili ile en az basarili arasindaki makasin
anlamli bir sekilde kapandigi soylenebilir.

Tum dersler icin katilim, 6n ve son test ortalama basarimlari ile illere
gore dagilim ve en basarili ve en az basarili iller raporun devaminda
gosterilmistir.
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Egitime Dair Genel Veriler 28
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MODUL: 1 Modiilde Yer Alan Dersler ve Katki Saglayan 03

Semptomlara  Akademisyenler

Yaklagim Moduliin Genel Degerlendirmesi 04
Modtldeki Derslerin Hedefleri ve 07
Ornek On Test - Son Test Sorulari
Ders 1. 1. Aile Hekimliginde Klinik Yontem 09
Ders 1. 2. Bas Agrisi 15
Ders 1. 3. Bas Donmesi 21
Ders 1. 4. Ates 27
Ders 1. 5. Bogaz Agrisi 33
Ders 1. 6. GOglis Agrisi 39
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MODUL 2: Modiilde Yer Alan Dersler ve Katki Saglayan
Eriskin Saglgi  Akademisyenler

Ve Hastaliklann  Modulun Genel Degerlendirmesi

Modiuldeki Derslerin Hedefleri ve

Ornek On Test - Son Test Sorulari

Ders 2.1. Hipertansiyon

Ders 2.
Ders 2.
Ders 2.
Ders 2.
Ders 2.
Ders 2.
Ders 2.
Ders 2.
Ders 2.
Ders 2.
Ders 2.
Ders 2.
Ders 2.
Ders 2.
Ders 2.
Ders 2.
Ders 2.
Ders 2.
Ders 2.
Ders 2.
Ders 2.
Ders 2.
Ders 2.
Ders 2.

2.
3.
4,
5.
6.
7.
8.
9.

10.

1.

12.
13.
14.
15.
16.

17.
18

Diyabetes Mellitus
Obezite
Beslenme
Ac Grafisinin Degerlendirilmesi
KOAH
Astim Bronsiale
Ekg
Aritmiler
Kroner Arter Hastaligl
Kalp Yetersizligi
Kanser Hastalarinda Agri Kontrolii
Tiroid Hastaliklari
ishal
Urogenital Enfeksiyonlar
Dispepsi
Yiizeyel Mantar Enfeksiyonlari

. Urtiker

19. Sik Karsilasilan Goz Problemleri

20.
21.
22.
23.
24,

25

Alt Solunum Yollari Enfeksiyonlari
Anemi (Eriskin)

Akut Koroner Sendromlar

Kronik Bobrek Yetmezligi

. Diyaliz Hastalarinin Takibi

Ust Solunum Yollari Enfeksiyonlar

03

06
09

13
19
25
31
37
43
49
55
61
67
73
79
85
91
97
103
107
113
119
125
131
137
143
149
155
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Kas Ve Eklem Akademisyenler

Hastaliklan Modiliin Genel Degerlendirmesi

Moduldeki Derslerin Hedefleri ve

Ornek On Test - Son Test Sorulari
. 1. Bel Agrisi

. 2. Boyun Agrisi

. 3. 0muz Agrisi

Ders 4
Ders 4
Ders 4
Ders 4
Ders 4
Ders 4
Ders 4
Ders 4

. 4. Diz ve Dirsek Agrilari
. 5. Artritler
. 6. EL ve Ayak Eklem Agrilar

. 7. Romatoid Artrit ve Ankilozan Spondilit

. 8. Hiperiirisemi ve Gut

Modiilde Yer Alan Dersler ve Katki Saglayan
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Sagligi Modlildeki Derslerin Hedefleri ve
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Ders 5.
Ders 5.
Ders 5.
Ders 5.
Ders 5.
Ders 5.

Ders 5.

Ders 5.8

Ders 5.

1.
. Yasli Bireyin Degerlendirilmesi

~N

Saglikli Yaslanma

2
3. Bilissel Bozukluklar: Demans
4,
5
6

Bilissel Bozukluklar: Deliryum

. Yaslilarda Uriner inkontinans
. Yaslilarda immobilite Yonetimi

ve Diismelerin Onlenmesi
Palyatif Bakim

. Osteoporoz ve D Vitamini Eksikligi
9. Evde Bakim

03

04
07

09
15
21
27
33
39
45
51

03
04
07

09
15
21
27
33
39

45
51
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20 AHUZEM Hakkinda



MODUL 7:
Hasta Hekim
iletigimi

MODUL 8:
Sagligin
Gelistirilmesi
ve Periyodik
Muayeneler

Modiilde Yer Alan Dersler ve Katki Saglayan

Akademisyenler

Modilin Genel Degerlendirmesi

Moduldeki Derslerin Hedefleri ve

Ornek On Test - Son Test Sorulari

Ders 7. 1. iletisimin Genel ilkeleri ve
iletisimde Zor Durumlar

Ders 7. 2. Ailenin Saglik Uzerine Etkileri ve Aile
Gorlsmesi

Ders 7. 3. Hasta Egitimi ve Danismanlik

Modiilde Yer Alan Dersler ve Katki Saglayan

Akademisyenler

Modiiliin Genel Degerlendirmesi

Modildeki Derslerin Hedefleri ve

Ornek On Test Son Test Sorulari

Ders 8. 1. Periyodik Saglik Muayeneleri

Ders 8. 2. Kanser Kayitlari ve Taramalari

Ders 8. 3. Ulusal Kanser Tarama Programlari:
Meme Kanseri

Ders 8. 4. Ulusal Kanser Tarama Programlart:
Kolorektal Kanserler

Ders 8. 5. Ulusal Kanser Tarama Programlari:
Serviks Kanseri

Ders 8. 6. Ulusal Erken Tani ve Tedavi Programi:
Gelisimsel Kalga Displazisi

Ders 8.7. Asilar

Ders 8. 8. Agiz ve Dis Saglig

Ders 8. 9. Seyahat Tibbi, Niifus Hareketlerinde ve
Toplu Yasam Mekanlarinda Riskler

03

04
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Goriilen Acil Modiiliin Genel Degerlendirmesi 04
Durumlar Ve Modiildeki Derslerin Hedefleri ve 07
Cok Disiplinli Ornek On Test - Son Test Sorulari
Yaklagim Ders 13. 1. Temel Yasam Destegi 09
Gerektiren Ders 13. 2. Anaflaksi 15
Durumlar Ders 13. 3. Urolitiyazis 21
Ders 13. 4. Besin Zehirlenmeleri 27
Ders 13. 5. Hayvan Isirmalari ve Sokmalari 33
Ders 13. 6. Aile ici Siddet 39
Ders 13. 7. Gastrointestinal Kanama 45
Ders 13. 8. Ev Kazalarini Onleyici Tedbirler 51
Ders 13. 9. Direkt Radyografinin 57

Degerlendirilmesi
Ders 13.10. Travmaya Genel Yaklasim 63
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MODUL 14:
Cerrahi
Hastaliklar

MODUL 15:
Bulasici
Hastaliklar

Modiilde Yer Alan Dersler ve Katki Saglayan
Akademisyenler

Modiiliin Genel Degerlendirmesi

Modildeki Derslerin Hedefleri ve

Ornek On Test - Son Test Sorulari

Ders 14.1. Bebeklik Donemi Cerrahi Problemler
Ders 14. 2. Anokrektal Hastaliklar

Ders 14. 3. Yaniklar

Modiilde Yer Alan Dersler ve Katki Saglayan

Akademisyenler

Modiiliin Genel Degerlendirmesi

Moduldeki Derslerin Hedefleri ve

Ornek On Test Son Test Sorulari

Ders 151. Bulasici Hastaliklara Yaklasim ve
Bildirimi Zorunlu Hastaliklar

Ders 15. 2. Akut Viral Hepatitler

Ders 15. 3. Kronik Viral Hepatitler

Ders 15. 4. Menenjitler

Ders 15. 5. Sitma

Ders 15. 6. Bati Nil Virlisii Ensefaliti

Ders 15. 7. Kirrm Kongo Kanamali Atesi

Ders 15. 8. Tularemi ve Hantavirlis Enfeksiyonu

Ders 15. 9. Bruselloz

Ders 15. 10. intestinal Protozoa Enfeksiyonlari

Ders 15. 11. Leptospiroz Ve Lyme Hastalig

Ders 15. 12. Sarbon

03

04
06

09
15
21

03

06
09

13

19
25
31
37
43
49
55
61
67
73
79
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ICINDEKILER

AEI:E .I-IEKiM.LER.i!\I.iN. UZAKTAN o .
EGITIM ETKINLiGININ DEGERLENDIRILMESI - II

Ders 15. 13. Sik Rastlanan Barsak Kurtlari
Ders 15. 14. Toskoplazmozis ve Leishmanyazis
Ders 15. 15. Nadir Rastlanan Bazi Parazit

Enfeksiyonlari
Ders 15. 16. Tuberkiiloz
Ders 15.17. Ektoparazitoz

03

06
07

Ders 16. 1. Temel Fiziksel Aktivite Egitimi
Ders 16. 2. Cocuklarda Fiziksel Aktivite
Ders 16. 3. Yetiskinlerde Fiziksel Aktivite
Ders 16. 4. Yaslilarda Fiziksel Aktivite
Ders 16. 5. Engellilerde Fiziksel Aktivite
Ders 16. 6. is Yerinde Fiziksel Aktivite
Ders 16. 7. Gebelerde Fiziksel Aktivite
Ders 16. 8. Kanser ve Fiziksel Aktivite
Ders 16. 9. Kardiovaskiiler Hastaliklarda
Fiziksel Aktivite
Ders 16. 10.KOAH ve Fiziksel Aktivite
Ders 16. 11. Diyabet ve Fiziksel Aktivite
Ders 16. 12. Kas ve iskelet Sistemi Hastaliklarinda
Fiziksel Aktivite
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AHUZEM egitimlerinin
on testlerine katilan
aile hekimlerinin sayisi g “Fir.

EWAY,
Erkek

aile hekiminin

9,325’}

6,302
Kadin

aile hekiminin

4,512’si

40 yas ve altl

6,310 aile hekiminden

4,208'i

41 yas ve lzeri
11,581 aile hekiminden

8,668'i

20,054 aile hekiminin 17,891’inin yaslan bellidir

Kadin Erkek
4,512 9,325
(% 72) (% 68)

Cinsiyete Gore

On Test Y

Genel Basari Durumu
%69 eeee

ortalama ' l' '

13,837 aile hekimi

40vyas
vealti
4,208
(% 67)

Yas Gruplarina Gére

41 yas
ve lizeri
8,668
(% 75)

On Test Puan Dagilimi

0 puan> 3141
1 puan> 855
2 puan > 1595
3 puan > 2431
4 puan > 3078
5 puan > 3527
6 puan > 5427

20054
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AHUZEM egitimlerinin
son testlerine katilan
aile hekimlerinin sayisi o .

13,536
Erkek

aile hekiminin

11,483’

6,207
Kadin

aile hekiminin

5373’0

40 yas ve alt

6,227 aile hekiminden

5,218’

41 yas ve uzeri

11,522 aile hekiminden

10,3840

19,745 aile hekiminin 17,749’ unun yaslan bellidir

Kadin Erkek
5,373 11,483
(% 86) (% 85)

Cinsiyete Gore

Son Test !
Genel Basari Durumu

LR T

13,837 aile hekimi

40 yas 41vyas
vealti ve iizeri
5,218 10,384
(% 84) (% 90)

Yas Gruplarina Gore

Son Test Puan Dagilimi
0 puan > 2452

lpuan> O
2puan> O
3 puan> 805

4 puan > 1759
5 puan > R889
6 puan >10839

19744
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TUM EGITIMLER (153)

On Teste Katilan Aile Hekimi Sayisi : 14,992
Son Teste Katilan Aile Hekimi Sayisi : 14,890

Ortalama Basari

On Test Son Test

Puana Gore Dagilim

il

=

a 10.000

E 8000

@ 6.000

I

@ 4.000

£

© 2000

m

=

o 2 _.

0 Puan 3 Puan 6 Puan

W On Test
B Son Test

Yiiksek Dislik
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Q ON TEST

1. Isparta %79
2. Elazig %79
3. Edirne %78
4, Duzce %77
5. Osmaniye %76
6. Karaman %76 77. Afyon %63
7. Sinop %76 78. Kars %63
8. Bolu %76 79. Van %61
9. Corum %75 80. Mus %61
10. Nigde %75 81. Hakkari %57
@ sonTEST
1. Isparta %94
2. Corum %93
3. Eskisehir %93
4, Osmaniye %93
5. Elazig %93
6. Karaman %93 77. Tunceli %87
7. Bolu %93 78. Erzincan %86
8. Sinop %93 79. Van %86
9. Edirne %93 80. Hakkari %86
10. Diizce %92 81. lgdir %86
Q DEGISIM
1. Hakkari %49
2. Mus %45
3. Afyon %41
4, Artvin %41
5. Van %41
6. Kars %40 77. Bayburt %21
7. Erzincan %36 78. Dizce %20
8. Rize %35 79. Edirne %19
9. lgdir %33 80. Elazig %18
10. Kirikkale %33 81. Isparta %18
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Tablo 1. On test puan ortalamasi en yiiksek 3 ders

Modiil

On Test Puan Ortalamasi

Kas ve Eklem Hastaliklari
Ruh Saglig ve Hastaliklar
Bulasici Hastaliklar

Cerrahi Hastaliklar

41

3.93

3.93

SN

3.79

Tablo 2. On test puan ortalamasi en diisiik 3 ders

Modiil On Test Puan Ortalamas:

is ve isci Sagligi 3.36 Aokl

Akilcr ilag Kullanimi 3.37 Frddele

Yasli Saglig 3.43 R0 0 o ¢

ASM Yonetimi. isleyis ve Mevzuat 3.43 Yokl
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Tablo 3. Son test puan ortalamasi en yiiksek 3 ders

Modiil Son Test Puan Ortalamasi
Semptomlara Yaklasim 519 2.0 0 ¢ ¢ ¢ ¢
Kas ve Eklem Hastaliklari 5.01 Yododioky
Bulasici Hastaliklar 4.89 Jodriodoly

Tablo 4. Son test puan ortalamasi en diisiik 3 ders

Modiil Son Test Puan Ortalamasi
is ve isci Sagligi 4.23 ookt
ASM Yonetimi. isleyis ve Mevzuat 4.40 Jodrdoke
Hasta Hekim iletisimi 4.41 Yokt
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Tablo 1. Semptomlara Yaklasim Modiilii, ihtiyag Belirleme Anketi Cevaplarinin Dagilimi

Modiil Ortalama Artis1 %
Semptomlara Yaklagim 373 [ I
Eriskin Saglig ve Hastaliklari 33.6 |
Akilcr ilag Kullanimi 326 [ —

Tablo 6. On test - Son test ortalama degisimi (%) en diisiik 3 ders

Modiil Ortalama Artis1 %
Ruh Sagligi ve Hastaliklari 211 | I
Kas ve Eklem Hastaliklari 21.9 | I
Bulasici Hastaliklar 244 |
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intiyac Belirleme Anketi ile aile hekimlerinin hangi alanlar/branslar konu-
sunda eksik bilgi/beceri ihtiyaci oldugunu ve verilmesi planlanan bu egi-
timlerin hangi alanlar kapsamasinin hekimlere faydali olacagi ongoriilmiis
ve AHUZEM egitimleri bu yonde hazirlanmistir. ihtiyac Belirleme Anketinde
toplam 17 modul ve 189 ders bulunmaktadir. Bu derslerden ve modiillerden
bazilar birlestirilerek AHUZEM egitimleri toplam 16 modiil, 179 ders ile aile
hekimlerine egitim vermistir. intiyac Belirleme Anketinde yapilan sik tercih-
lerinin anlamlari su sekildedir;

Hig bilgim yok: Konu hakkinda teorik yada pratik bilgim yok.

Kismen biliyorum: Daha 6nce egitim almistim, teoriyi az-¢ok biliyorum.
Biliyorum: Teorisini oldukga iyi biliyorum

Tamamen biliyorum: Teorisini biliyorum, pratikte uyguluyorum/uygula-
yabilirim.

AHUZEM egitimlerine baslamadan once yapilan ihtiyac Belirleme Anketinde,
Semptomlara Yaklasim Modiiliin de aile hekimlerinin Aile hekimliginde Kli-
nik Yontem dersi hakkinda %5.2'si (n=1012) hig bilgim yok, %53.8'i (n=10527)
kismen biliyorum, %33.7'si (n=6587) biliyorum, %7.3'li (n=1376) tamamen bi-
liyorum yanitini vermistir. Aile hekimlerinin, Aile Hekimliginde Klinik Yon-
tem dersinin icerigi ile ilgili bilgilerinin AHUZEM egitimlerini almadan once
de glincel oldugu tespit edilmistir. Bogaz Agrisi dersine aile hekimlerinin
10806'sI (%55.4) biliyorum, 85'i (%0.4) hig bilgim yok, 4767'si (%24.6) kismen
biliyorum, 3844'li (%19.6) tamamen biliyorum yaniti verdigi belirlenmistir.
Ayrica Semptomlara Yaklasim Modiiliin de aile hekimlerinin ortalama 8708’
kismen biliyorum, 1753’ tamamen biliyorum, 8818'i biliyorum, 223'ii ise hic-
bir bilgim yok yaniti verdigi tespit edilmistir.

Tablo 1. Semptomlara Yaklagim Modiilii, ihtiya¢ Belirleme Anketi Cevaplarinin Dagilimi

Biliyorum Hig bilgim yok Kismen biliyorum Tamamen biliyorum
n (%) n (%) n (%) n (%)
Aile Hekimliginde
Klinik Yontem 6587 (33.7) 1012 (5.2) 10527 (53.8) 1376 (7.3)
Bas Agrisi 8662 (44.3) 132 (0.7) 8898 (45.5) 1810 (9.5)
Bas Donmesi 7829 (40.0) 174 (0.9) 10056 (51.4) 1443 (7.7)
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Tablo 1. Semptomlara Yaklasim Modiilii, ihtiyag Belirleme Anketi Cevaplarinin Dagilimi

Biliyorum Hig bilgim yok Kismen biliyorum Tamamen biliyorum
n (%) n (%) n (%) n (%)
Ates 10059 (51.4) 117 (0.6) 7171 (36.6) 2155 (11.4)
Bogaz Agrisi 10806 (55.4) 85 (0.4) 4767 (24.6) 3844 (19.6)
GOgiis Agrisi 9273 (47.4) 138 (0.7) 8305 (42.4) 1785 (9.5)
Hematiiri 8377 (42.8) 178 (0.9) 9719 (49.7) 1226 (6.6)
Disdiri 9255 (47.3) 180 (0.9) 8297 (42.4) 1769 (9.4)
Halsizlik 8364 (42.7) 206 (1.1) 9730 (49.7) 1202 (6.5)
Hemoptizi 7798 (39.9) 241(1.2) 10414 (53.4) 1046 (5.5)
Karin Agrisi 9783 (50.0) 110 (0.6) 7635 (39.0) 1973 (10.4)
Konstipasyon 10160 (51.9) 121(0.6) 7067 (36.1) 2154 (11.4)
Odem 7677 (39.4) 206 (1.1) 10614 (54.4) 1004 (51)
Semptomlara Yaklasim Modiilii
B Biliyorum
B Hig bilgim yok
B Kismen biliyorum
B Tamamen biliyorum
Sekil 1. Semptomlara Yaklasim Modiilii, Ortalama Cevap Dagilimi
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Onkoloji Hastalarinda Agri Kontroli dersinde aile hekimlerinin %26.3'i
(n=5146) hic bilgim yok, %1.5'i (n=223) tamamen biliyorum, %61.1'i (n=11948)
kismen biliyorum, %11.1'i (n=2163) biliyorum yaniti vermistir. Kanser Hasta-
larin Agri Kontrolu dersinde hig bilgim yok yanitinin fazla ¢ikmasi Aile he-
kimlerinin, 1.Basamak Saglik Kurumu olan, Aile Sagligi Merkezlerinde kan-
ser hastasl ile sik karsilasmamasi oldugu diisiiniilebilir. Ust Solunum Yollari
Enfeksiyonlari dersinde hekimlerin %21.8'i (n=4188) tamamen biliyorum,
%0.4'li (n=74) ise hicbir bilgim yok yanitini vermistir. Ust Solunum Yollari En-
feksiyonlari dersi, Eriskin Sagligi ve Hastaliklari modiiliin de aile hekimleri-
nin en ylksek bilgisi olan ders oldugu tespit edilmistir.

Tablo 2. Erigkin Sagligi ve Hastaliklar1 Modiilii,
Ihtiyac Belirleme Anketi Cevaplarinin Dagilimi

Bilxily(g/:;.lm Hig brill(goz;l yok Klsmel:l Iz;l,i)yorum Tamam;n( ;i)liyorum
Obezite 7102 (36.3) 462 (2.4) 10941 (55.9) | 976 (5.4)
Beslenme 7357 (37.6) 479 (2.4) 10505 (53.7) | 1140 (6.3)
Diyabetes Mellitus | 8631 (44.1) 149 (0.8) 9342 (47.7) 1358 (7.4)
Tiroid Hastaliklari | 6429 (32.9) 379 (1.9) 11927 (61.0) 746 (4.2)
Hipertansiyon 9833 (50.3) 102 (0.5) 7505 (38.4) 2040 (10.8)
EKG 4971 (25.4) 1225 (6.3) 12557 (64.2) | 728 (41)
Aritmiler 3960 (20.2) 1337 (6.8) 13764 (70.3) 420 (2.7)
Koroner Arter
Hastaligi 6260 (32.0) 522 (2.7) 11993 (61.3) | 705 (4.0)
Dislipidemi 7434 (38.0) 397 (2.0) 10518 (53.8) | 1131(6.2)
Konjestif Kalp

6032(30.8)  554(2.8) 12293 (62.8)  601(3.6)

Yetmezligi
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Tablo 2. Erigkin Sagligi ve Hastaliklar1 Modiilii,
Ihtiyag Belirleme Anketi Cevaplarinin Dagilimi

Biliyorum Hig bilgim yok Kismen biliyorum Tamamen biliyorum

n (%) n (%) n (%) n (%)
PA AC Grafisinin
Degerlendirmesi 7329 (37.5) 512 (2.6) 10289 (52.6) 1350 (7.3)
Kronik Obstriiktif
Akciger Hastalig 7910 (40.4) 244 (1.2) 10265 (52.5) | 1062 (5.8)
Alerji ve Astim 7753 (39.6) 249 (1.3) 10435 (53.3) 1044 (5.7)
Kronik Bobrek
Yetmezligi 4560 (23.3) 948 (4.8) 13481 (68.9) 492 (2.9)
Diyaliz Hastalarinin
Takibi 1876 (9.6) 6860 (35.1) 10261 (52.4) 484 (2.9)
Kronik Viral
Hepatitler 5399 (27.6) 1085 (5.5) 12437 (63.6) 560 (3.3)
Ust Solunum Yollar
Enfeksiyonlari 10631 (54.3) 73 (0.4) 4589 (23.5) 4188 (21.8)
Alt Solunum Yollari
Enfeksiyonlari 10440 (53.4) 88 (0.4) 6164 (31.5) 2788 (14.6)
Uriner
Enfeksiyonlar 10600 (54.2) 92 (0.5) 6024 (30.8) 2764 (14.5)
Gastroenterit 10673 (54.5) 96 (0.5) 6163 (31.5) 2512 (13.2)
Kr. Diyareye
Yaklasim 6967 (35.6) 636 (3.3) 10829 (55.3) 1049 (5.8)
Dispepsi 10090 (51.6) 114 (0.6) 7131 (36.4) 2145 (11.4)
Sik Karsilasilan Goz
Problemleri 6581 (33.6) 542 (2.8) 11435 (58.4) 923 (51)
Anemi (Erigkin) 10304 (52.7) 107 (0.5) 6758 (34.5) 2311 (12.2)
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Tablo 2. Erigkin Sagligi ve Hastaliklar1 Modiilii,
Ihtiyag Belirleme Anketi Cevaplarinin Dagilimi

Biliyorum Hig bilgim yok Kismen biliyorum Tamamen biliyorum
n (%) n (%) n (%) n (%)

Onkoloji
Hastalarinin Birinci| 2135 (10.9) 5903 (30.2) 11193 (57.2) 249 (1.7)
Basamakta Takibi

Onkoloji

Hastalarinda Agri | 2163 (11.1) 5146 (26.3) 11948 (611) 223 (1.5)
Kontrolu

Dermatolojik

Hastaliklar 8695 (44.4) 261 (1.3) 8620 (44.1) 1905 (10.1)

(Kontakt Dermatit,
Atopik Dermatit)

Dermatolojik
Hastaliklar 9720 (49.7) 153 (0.8) 6848 (35.0) 2759 (14.5)
(Ylizeyel Mantar
Enfeksiyonlari)

Dermatolojik
Hastaliklar 9033 (46.2) 228(1.2) 7930 (40.5) 2288 (121)
(Akne ve Akneiform

Lezyonlar, Zona

Zoster)

Akut ve Kronik
Urtiker 9390 (48.0) 189 (1.0) 7734 (39.5) 2165 (11.5)

Erigkin Cinsel islev
Bozukluklar 4094 (20.9) 2487 (12.7) 12484 (63.8) 416 (2.5)
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Eriskin Saglig: ve Hastaliklar1 Modiilii

B Biliyorum
B Hic bilgim yok
B Kismen biliyorum

B Tamamen biliyorum

Sekil 2.Eriskin Saghgi ve Hastaliklart Modiilii, Ortalama Cevap Dagilimi

Ergen Sagligi Moduliinde yer alan Ergene Ruh Sagligi Acisindan Yaklasim
dersinde, aile hekimlerinin %13.4'ti (n=2621) hicbir bilgim yok yaniti verirken,
%61.0'i (n=11941) kismen biliyorum, %22.2'si (n=4350) biliyorum, %3.4'li (n=
556) tamamen biliyorum yaniti vermistir. Ergen Modiiliinde ortalama 11447
aile hekimi modiilde yer alan dersleri kismen biliyorum yaniti vermis, 2187
ise hicbir bilgim yok yanitini verdigi belirlenmistir.

Tablo 3. Ergen Sagligi Modiilii, ihtiyag Belirleme Anketi Cevaplarinin Dagilimi

Biliyorum Hig bilgim yok Kismen biliyorum Tamamen biliyorum
n (%) n (%) n (%) n (%)
Ergen Muayenesi | 5968 (30.5) 1741 (8.9) 10952 (56.0) 807 (4.6)

Ergene Ruh Sagligi
Agisindan Yaklagim ' 4350 (22.2) 2621 (13.4) 11941 (61.0) 556 (3.4)

Ergen Muayenesi Modiilii

B Biliyorum
B Hic bilgim yok
B Kismen biliyorum

B Tamamen biliyorum

Sekil 3.Ergen Saghgi Modiilii, Ortalama Cevap Dagilimi
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ihtiyac Belirleme Anketine katilan aile hekimlerinin, Kas ve Eklem Hasta-
liklari, Noroloji Modiiliinde teorisini bildikleri ve pratikte uygulayabildikleri
(tamamen biliyorum diyenler) en yiiksek ders %9.4 (n= 1748) ile Bel Agrisi
dersi olmustur. Bel Agrisi dersinde yalnizca 112 (%0.6) aile hekiminin higbir
bilgisi yoktur. Kas ve Eklem Hastaliklari, Noroloji Modiliinde ortalama 9526
aile hekimi kismen biliyorum, ortalama 235'i ise hichir bilgim yok yanitini
verdigi belirlenmistir.

Tablo 4. Kas ve Eklem Hastaliklari, Noroloji Modiilii,
Ihtiyag Belirleme Anketi Cevaplarinin Dagilimi

Biliyorum Hig bilgim yok Kismen biliyorum Tamamen biliyorum

n (%) n (%, n (%) n (%)
Bel Agrisi 9771 (49.9) 112 (0.6) 7836 (40.0) 1748 (9.4)
Boyun Agrisi 9012 (46.1) 149 (0.8) 8827 (45.1) 1479 (8.1)
Omuz Agrisi 8190 (41.9) 276 (1.4) 9730 (49.7) 1271 (7.0)
Sirt ve Kas Agrisi 9282 (47.4) 152 (0.8) 8421 (43.0) 1612 (8.7)
Diz ve Dirsek
Agrilarn 8241 (421) 239 (1.2) 9731 (49.7) 1256 (6.9)
El ve Ayak Eklem
Agrilarn 8102 (41.4) 253 (1.3) 9919 (50.7) 1193 (6.6)
Artritler 7128 (36.4) 374 (1.9) 11113 (56.8) 852 (4.9)
Norolojik
Hastaliklara 4923 (25.2) 1181 (6.0) 12756 (65.2) 607 (3.6)
Yaklasim
NGropatiler (Tuzak
Noropatisi) 3705 (18.9) 2643 (13.5) 12740 (65.) 379 (2.4)
Serebrovaskiiler
Olay 5502 (28.1) 820 (4.2) 12579 (64.3) 566 (3.4)
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Kas ve Eklem Hastaliklari, Noroloji Modiilii

r B Biliyorum
B Hig bilgim yok
B Kismen biliyorum
B Tamamen biliyorum
285

Sekil 4. Kas ve Eklem Hastaliklari, Néroloji Modiilii, Ortalama Cevap Dagilimi

Yasli Sagligi Modiiliinde yer alan Geriatri (Bilissel Bozukluklar) dersinde, aile
hekimlerinin %66.7'si (n=13053) kismen biliyorum, %15.3'i (n=3001) biliyo-
rum, %16.0's1 (n=3134) higbir bilgim yok, %1.9'u (n=272) tamamen biliyorum
yaniti vermistir. Ortalama 12245 aile hekimi Yasli Sagligi Moddliinde yer alan
dersleri kismen biliyorken, ortalama 2740 aile hekimi ise bu dersler hakkin-
da hicbir bilgisinin yok oldugu tespit edilmistir.

Tablo 5. Yasl Sagligi Modiilii, ihtiyag Belirleme Anketi Cevaplarinin Dagilimi

Biliyorum Hig bilgim yok Kismen biliyorum Tamamen biliyorum
n (%) n (%) n (%) n (%)

Geriatri (Saglikli
Yaslanma ve Yasli | 3701 (18.9) 2884 (14.7) 12500 (63.9) 377 (2.4)
Degerlendirmesi)

Geriatri
(Sik Goriilen 4333 (221) 2266 (11.6) 12444 (63.6) 419 (2.6)
Problemler)

Geriatri (Bilissel
Bozukluklar) 3001 (15.3) 3134 (16.0) 13053 (66.7) 272 (1.9)

Geriatri
(Palyatif Bakim) 2804 (14.3) 4004 (20.5) 12356 (63.1) 297 (2.0)

Evde Bakim 3757 (19.2) 3190 (16.3) 12001 (61.3) 513 (31)
Yasli ve ilac

Kullanimi 4848 (24.8) 1672 (8.5) 12470 (63.7) 471(2.9)
Osteoporoz 6931 (35.4) 484 (2.5) 11316 (57.8) 730 (4.2)
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Yasli Saghig1 Modiilii

B
B Biliyorum
B Hig bilgim yok
‘ B Kismen biliyorum
B Tamamen biliyorum

Sekil 5.Yash Saghgt Modiilii, Ortalama Cevap Dagilimi

Dlinyada Aile Hekimligi Uygulamalari dersinde aile hekimlerinin %23.6sl
(n=4615) hig bilgim yok, %2.1'i (n=301) tamamen biliyorum, %62.0si (n=12140)
kismen biliyorum, %12.3'ii (n=2402) biliyorum yaniti vermistir. Aile Saglig
Merkezi Standartlari dersinde hekimlerin %13.4'l (n=2502) tamamen biliyo-
rum, %3.0'li (n=584) ise higbir bilgim yok yanitini vermistir. Aile Saglig Mer-
kezi Standartlari dersi, ASM Yonetimi, isleyis ve Mevzuat Modiiliin de aile
hekimlerinin en yliksek tamamen biliyorum yaniti verdigi ders oldugu tespit
edilmistir.

Tablo 6. ASM Yonetimi, isleyis ve Mevzuat Modiilii,
Ihtiyag Belirleme Anketi Cevaplarinin Dagilimi

Biliyorum Hig bilgim yok Kismen biliyorum Tamamen biliyorum

n (%) n (%) n (%) n (%)
Dilinyada Aile
Hekimligi 2402 (12.3) 4615 (23.6) 12140 (62.0) | 301(21)
Uygulamalari
Saglikta
Orgiitlenme 3262 (16.7) 3870 (19.8) 11880 (60.7) | 446 (2.9)
Aile Hekimligi
Uygulamasinda 4215 (21.5) 3446 (17.6) 11111 (56.8) 686 (4.1)
idari Yonetim
Aile Hekimi
Ozliik Haklari 4220 (21.6) 2959 (15.1) 11611 (59.3) 668 (4.0)
Aile Sagligi
Elemaninin ve 4183 (21.4) 3047 (15.6) 11568 (59.1) 660 (4.0)
Diger Calisan
Personelin

Ozliik Haklari
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Tablo 6. ASM Yonetimi, isleyis ve Mevzuat Modiilii,
Ihtiyag Belirleme Anketi Cevaplarinin Dagilimi

Biliyorum Hic bilgim yok Kismen biliyorum Tamamen biliyorum
n (%) n (%) n (%) n (%)

Aile Hekimligi
Uygulamasinda 6104 (31.2) 2116 (10.8) 10287 (52.6) 949 (5.5)
Sevk Zinciri, Triaj

E-Recete Uygulama,
Uzaktan Raporlama,| 6486 (33.1) 1286 (6.6) 10305 (52.7) 1381 (7.7)
Randevulu

Takip Sistemi

Kayit Sistemi ve
Kanser Kayitlari 3251(16.6) 4440 (22.7) 11304 (57.8) 463 (3.0)

Bilgi isletim
Sistemleri 3982 (20.4) 3892 (19.9) 10792 (55.2) 792 (4.6)
Rapor (ilag
Raporlari, Hastalik
ve Saglik Raporlari, | 7751 (39.6) 825 (4.2) 8758 (44.8) 2123 (11.4)
ise Giris Rapor,
Portor Muayenesi)

Rapor (Ehliye

Raporu, Olim 8376 (42.8) 538 (2.7) 8306 (42.4) 2238 (12.0)
Muayenesi ve

Raporu)

Adli islemler 5819 (29.7) 1728 (8.8) 10673 (54.5) 1237 (6.9)

Aile Sagligi Merkezi
Standartlari 8883 (45.4) 584 (3.0) 7489 (38.3) 2502 (13.4)

Aile Sagligi Merkezi

Kiralama, Kiraci 6066 (31.0) 2219 (11.3) 9527 (48.7) 1646 (9.0)
ve Kiraya Verenin

Sorumluluklan

Kirsal ve Kentsel
Hekimlik, Entegre 3891 (19.9) 4479 (22.9) 10399 (531) 689 (41)
ilce Hastanesi
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Tablo 6. ASM Yonetimi, isleyis ve Mevzuat Modiili,
Ihtiyag Belirleme Anketi Cevaplarinin Dagilimi

Biliyorum Hic bilgim yok Kismen biliyorum

n (%) n (%) n (%)

Tamamen biliyorum

n (%)

Aile Hekimliginde

Hukuki Mevzuat 3158 (161) 3734 (191) 12076 (61.7)
Malpraktis 3995 (20.4) 2659 (13.6) 12291 (62.8)
Labora'guvar

(Genel ilkeleri,

Yalani Pozitiflik, 5526 (28.2) 1542 (7.9) 11655 (59.6)

Yalanci Negatiflik,
Olabilirlik Orant)

Laboratuvar
Sonuglarinin 10182 (52.0) 221(11) 7315 (37.4)
Degerlendirilmesi

Asilarin Korunmasi
ve Soguk Zincir 9984 (51.0) 256 (1.3) 5923 (30.3)

ASM Yonetimi, isleyis ve Mevzuat Modiilii

B Biliyorum
B Hig bilgim yok
B Kismen biliyorum

B Tamamen biliyorum

Sekil 6. ASM Yénetimi, Isleyis ve Mevzuat Modiilii, Ortalama Cevap Dagilimi

490 (31)
513 (3.2)

735 (4.4)

1739 (9.5)

792 (4.6)
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ihtiyac Belirleme Anketine katilan aile hekimlerinin 3719'u (%19.0) Hasta He-
kim iletisimi Modiiliinde yer alan Aile Terapisi ve Oziirliiliik dersinde hicbir
bilgim yok yaniti vermistir. Ayrica bu modiilde yer alan Hasta Hekim iletisimi
(Genel ilkeler ve Zor Hasta ile iletisim) dersi hakkinda %16.0’s1 (n=3009) ta-
mamen biliyorum, %32.7'si (n=6392) kismen biliyorum, %1.5'i (n=294) hicbir
bilgim yok, %49.9'u (n=9756) ise biliyorum yaniti verdigi tespit edilmistir. Or-
talama 1431 aile hekiminin bu modiilde yer alan ders hakkinda hicbir bilgi-
sinin olmadigl saptanmistir.

Tablo 7. Hasta Hekim iletisimi Modiilii, ihtiyag Belirleme Anketi Cevaplarinin Dagilimi

Biliyorum Hig bilgim yok Kismen biliyorum Tamamen biliyorum

n (%) n (%) n (%) n (%)
Hasta Hekim
iletisimi (Genel 9756 (49.9) 294 (1.5) 6392 (32.7) 3009 (16.0)
ilkeler ve Zor Hasta
ile iletisim)
Stres Yonetimi,
Risk Yonetimi 7409 (37.9) 1314 (6.7) 8990 (45.9) 1738 (9.5)
Nifus
Hareketlerindeki
ve Toplu Yasam 6526 (33.4) 1765 (9.0) 10117 (51.7) 1043 (5.9)
Mekanlarindaki
Riskler
Aile Terapisi ve
Oziirliiliik 3942 (20.1) 3719 (19.0) 11178 (571) 612 (3.7)
Hasta Egitimi 7580 (38.7) 942 (4.8) 9557 (48.8) 1372 (7.6)
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Hasta Hekim iletisimi Modiilii

B Biliyorum
B Hig bilgim yok
B Kismen biliyorum

B Tamamen biliyorum

Sekil 7. Hasta Hekim fletisimi Modiilii, Ortalama Cevap Dagilimi

AHUZEM egitimlerine baslamadan 6nce yapilan ihtiyac Belirleme Anketine
katilan aile hekimlerinin, Periyodik Muayeneler Modiiliinde konu hakkin-
da teorik ya da pratik bilgisinin olmadigi, en yiiksek ders 7308 (%37.3) aile
hekimi ile Sosyal Destek Programlari Hakkinda Danismanlik dersi olmustur.
Sosyal Destek Programlari Hakkinda Danismanlik dersinde yalnizca 207 aile
hekimi tamamen biliyorum yaniti verdigi belirlenmistir. Periyodik Muayene-
ler Modiiliinde ortalama 1289 aile hekimi tamamen biliyorum yaniti verirken,
ortalama 2219 aile hekimi ise hicbir bilgim yok yanitini vermistir.

Tablo 8. Periyodik Muayeneler Modiilii, ihtiyag Belirleme Anketi Cevaplarinin Dagilimi

Biliyorum Hig bilgim yok Kismen biliyorum Tamamen biliyorum

n (%) n (%) n (%) n (%)
Periyodik
Muayeneler 7193 (36.8) 848 (4.3) 10205 (52.2) | 1204 (6.8)
Pediatrik Taramalar
(Yenidogan) 7967 (40.7) 663 (3.4) 8898 (45.5) 1922 (10.4)
Pediatrik Taramalar
(Saglam Cocuk) 8431 (431) 595 (3.0) 8486 (43.4) 1938 (10.5)
Asilar Yetiskin 9699 (49.6) 288 (1.5) 6815 (34.8) 2647 (141)
Asilar Cocuk 10567 (54.0) | 150 (0.8) 5026 (25.7) 3707 (19.5)
Yetiskin izlenimleri | 8324 (42.5) 806 (4.1) 8754 (44.7) 1564 (8.6)
Kanser Taramalari 4161 (21.3) 2490 (12.7) 12292 (62.8) 506 (3.2)
Agiz ve Dis Sagligi 5314 (27.2) 1742 (8.9) 11744 (60.0) 649 (3.9)
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Tablo 8. Periyodik Muayeneler Modiilii, ihtiyag Belirleme Anketi Cevaplarinin Dagilimi

Biliyorum Hig bilgim yok Kismen biliyorum Tamamen biliyorum
n (%) n (%) n (%) n (%)

Ulusal Tarama
Programlari (Gorme| 2411 (12.3) 5649 (28.9) | 11177 (571) 211 (1.7)
Taramalari, Ozgiil
Ogrenme Glicliigl)

Ulusal Tarama
Programlari 1756 (9.0) 7066 (36.1) 10463 (53.5) 164 (1.4)
(Disleksi, Otizm ve
Diger)

Seyahat Tibbi 1945 (9.9) 7107 (36.3) 10219 (52.2) 177 (1.5)

Sosyal Destek

Programlari 2004 (10.2) 7308 (37.3) 9930 (50.7) 207 (1.7)
Hakkinda

Danigsmanlik

Periyodik Muayeneler Modiilii

B Biliyorum
B Hig bilgim yok
B Kismen biliyorum

B Tamamen biliyorum

Sekil 8. Periyodik Muayeneler Modiilii, Ortalama Cevap Dagilimi

Ruh Sagligi Modliliinde yer alan Sigara Birakma dersi hakkinda aile hekimle-
rinin %26.6's1 (n=5212) biliyorum, %9.7'si (n=1899) hicbir bilgim yok, %58.6's
(n=11468) kismen biliyorum, %5.0'i (n= 867) tamamen biliyorum yaniti ver-
mistir. Ruh Sagligi Modiilinde yer alan derslerle ilgili ortalama 11707 aile
hekiminin kismen bilgisi bulunmaktadir. Ortalama 1304 aile hekiminin ise
bu derslerle alakali higbir teorik ve pratik bilgisinin olmadigi belirlenmistir.
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Tablo 9. Ruh Sagligi Modiilii, ihtiyag Belirleme Anketi Cevaplarinin Dagilimi

Biliyorum Hig bilgim yok Kismen biliyorum Tamamen biliyorum

n (%) n (%) n (%) n (%)
Ruh Sagligi ve
Hastaliklarina 5580 (28.5) 810 (4.1) 12404 (63.4) | 652 (3.9)
Yaklasim
Ruh Sagligi ve
Hastaliklari (Cocuk) | 2995 (15.3) 3263 (16.7) 12877 (65.8) | 311(2.2)
Ruh ve Saglig
Hastaliklari 8056 (41.2) 366 (1.9) 9572 (48.9) 1452 (8.0)
(Depresyon)
Anksiyete
Bozuklugu 8146 (41.6) 336 (1.7) 9499 (48.5) 1465 (81)
Madde Bagimlilig,
Alkol Kétiiye 4106 (21.0) 2424 (12.4) | 12445 (63.6) | 471(3.0)
Kullanimi,
Bagimlilig
Sigara Birakma 5212 (26.6) 1899 (9.7) 11468 (58.6) 867 (5.0)
Somatoform
Bozukluklar 4992 (25.5) 1627 (8.3) 12213 (62.4) 613 (3.7)
Uyku Problemleri 4755 (24.3) 1437 (7.3) 12674 (64.8) 580 (3.6)
Psikotik Hastaliklar 4136 (21.1) 1536 (7.8) 13381 (68.4) 393 (2.6)
Ruh Saghig1 Modiilii

B Biliyorum

N

Sekil 9. Ruh Saghdgi Modiilii, Ortalama Cevap Dagilimi

B Hig bilgim yok

B Kismen biliyorum

B Tamamen biliyorum
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Ortalama 1957 aile hekimi, Cocuk Sagligi ve Hastaliklari Modullinde yer alan
dersler ile ilgili teorisini bilmekte ve uygulamasini yapabilmektedir. Aile he-
kimleri, Cocuk Sagligi ve Hastaliklari ile ilgili cok sik karsilastiklariicin bilgileri
glince kalmaktadir ve bu sekilde pratik uygulamalari artmaktadir. Cocuklara
Ust Solunum Yollari Enfeksiyonlari dersine aile hekimlerinin %20.3'ti (n=3885)
tamamen biliyorum yaniti verirken, sadece 74 aile hekiminin bu ders ile ilgili

hicbir bilgisi bulunmamaktadir.

Tablo 10. Cocuk Sagligr ve Hastaliklari Modiilii,
intiyag Belirleme Anketi Cevaplarinin Dagilimi

Biliyorum Hig bilgim yok Kismen biliyorum Tamamen biliyorum

n (%) n (%) n (%) n (%)
Cocukluk Caginda
Obezite 6267 (32.0) 943 (4.8) 11435 (58.4) 799 (4.7)
Cocuklarda Ust
Solunum Yollar 10993 (55.9) 74 (0.4) 4582 (23.4) 3885 (20.3)
Enfeksiyonlari
Cocuklarda Alt
Solunum Yollar 10633 (54.3) 83(0.4) 5812 (29.7) 2916 (15.5)
Enfeksiyonlari
Cocuklarda
Uriner Sistem 10573 (54.0) 90 (0.5) 6143 (31.4) 2638 (141)
Enfeksiyonlari
Cocuklarda
Gastroenteritler 10489 (53.6) 91(0.5) 6460 (33.0) 2440 (12.9)
Cocuklarda
Dokiintiili 8824 (451) 191 (1.0) 9023 (46.1) 1406 (7.7)
Hastaliklar
Yenidogan ve
Bebek Bakimi 7907 (40.4) 642 (3.3) 9309 (47.6) 1586 (8.7)
Davranis ve Gelisim
Bozukluklar 5371 (27.4) 1241 (6.3) 12254 (62.6) 578 (3.6)
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Tablo 10. Cocuk Sagligi ve Hastaliklar Modiilii,
intiyag Belirleme Anketi Cevaplarinin Dagilimi

Biliyorum Hig bilgim yok Kismen biliyorum Tamamen biliyorum

n (%) n (%) n (%) n (%)
Gelisme Geriligi-
Boy Kisaligi 6004 (30.7) 973 (5.0) 11668 (59.6) | 799 (4.7)
Yenidogan Sariligi | 9358 (47.8) 251(1.3) 8117 (41.5) 1718 (9.4)
Gocuklarda
Eniirezis 6527 (33.4) 697 (3.6) 11451 (58.5) 769 (4.5)
Anemi (Cocuk) 10350 (52.9) 123 (0.6) 6651 (34.0) 2320 (12.5)

Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar1 Modiilii

B Biliyorum

B Hic bilgim yok

B Kismen biliyorum
6 B Tamamen biliyorum

Sekil 10. Cocuk Saghgi ve Hastaliklart Modiilii, Ortalama Cevap Dagilimi
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Akilci ilag Kullanimi Modiiliinde yer alan, Temel ilaclar dersi hakkinda he-
kimlerin 1858'i (%10.1) tamamen biliyorum yaniti verirken, 6855'i (%35.0) kis-
men biliyorum, 209'u (%1.) hicbir bilgim yok, 10520 ‘si (%53.8) ise biliyorum
yanitini vermistir. Ayrica aile hekimlerinin 4767'si (%24.4) Tamamlayici ve
Alternatif Tip hakkinda hicbir bilgim yok yaniti verdigi saptanmistir. Ayrica
ortalama 9462 aile hekimi Akilci ilag Kullanimi modiiliin de yer alan derslerin
teorisini oldukca iyi bildigini ifade etmistir.

Tablo 11. Akilci ilag Kullanimi Modiilii, ihtiyag Belirl eme Anketi Cevaplarinin Dagilim

Biliyorum

Hic bilgim yok

Kismen biliyorum

Tamamen biliyorum

n (%) n (%) n (%) n (%)
Elestirel Yaklagim
ve Degerlendirme | 5601 (28.6) 2876 (14.7) 10096 (51.6) | 869 (5.0)
Akilcr ilag
Kullaniminin 8815 (45.1) 545 (2.8) 8296 (42.4) 1786 (9.7)
Genel ilkeleri ve
Antibiyotikler
Antihipertansifler | 9351 (47.8) 182 (0.9) 8269 (42.3) 1640 (9.0)
Antidiyabetikler 8394 (42.9) 259 (1.3) 9509 (48.6) 1280 (7.2)
KOAH-Astim ilaglari| 7936 (40.6) 292 (1.5) 10131 (51.8) | 1083 (6.1)
Gastrointestinal
Sistem Ilaglan 9889 (50.5) 146 (0.7) 7758 (39.6) 1649 (9.2)
Temel ilaglar 10520 (53.8) 209 (11) 6855 (35.0) 1858 (10.1)
Polifarmasi, ilag
yan etkileri ve 6137 (31.4) 754 (3.9) 11925 (60.9) 626 (3.8)
etkilesimi
Get_)elik, Emzirme
ve ilag Kullanimi 8549 (43.7) 313 (1.6) 9227 (47.2) 1353 (7.5)
Cocuk ve ilag
Kullanimi 9535 (48.7) 228 (1.2) 8372 (42.8) 1307 (7.3)
Tamamlayici ve
Alternatif Tip 3032 (15.5) 4767 (24.4) 11253 (57.5) 390 (2.6)
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Akilci ilag Kullanimi Modiilii

B Biliyorum

B Hig bilgim yok

B Kismen biliyorum
B Tamamen biliyorum

Sekil 11. Akiler Hlag Kullanimi Modiilii, Ortalama Cevap Dagilimi

Anne Siitii-Emzirme dersine aile hekimlerinin %52.4'l (n=10255) biliyorum,
%0.81 (n=149) hicbir bilgim yok, %27.9'u (n=5459) kismen biliyorum, %18.9'u
(n=3579) ise tamamen biliyorum yaniti vermistir. Ayrica Ureme Sagligi, Kadin
Hastaliklari ve Dogum Modiiliin de aile hekimlerinin ortalama 9287'si kismen
biliyorum, 1536’si tamamen biliyorum, 8085'i biliyorum, 535'i ise hicbir bilgim
yok yaniti verdigi tespit edilmistir.

Tablo 12. Ureme Sagligi, Kadin Hastaliklari ve Dogum Modiilii,
Ihtiyag Belirleme Anketi Cevaplarinin Dagilimi

Biliyorum Hig bilgim yok Kismen biliyorum Tamamen biliyorum
n (%) n (%, n (%) n (%)

Evlilik ve Gebelik
Oncesi Danismalik | 7618 (38.9) 939 (4.8) 9204 (47.0) 1681(9.3)
Ureme Sagligi ve
Kontrasepsiyon 8830 (451) 455 (2.3) 7742 (39.6) 2415 (13.0)
(Tanimlar,
Danigmanlik)
Ureme Sagligi ve
Kontrasepsiyon 9287 (47.5) 323(1.7) 7214 (36.9) 2618 (13.9)
(Yontemler)

Gebe izlemleri

(Dogum Oncesi

Bakim, Niitrisyonel = 9516 (48.6) 281 (1.4) 7034 (35.9) 2611 (14.1)
Destek ve Gebe

Bilgilendirme)
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Tablo 12. g']reme Sagligi, Kadin Hastaliklari ve Dogum Modiilii,
Ihtiyag Belirleme Anketi Cevaplarinin Dagilimi

Biliyorum Hic bilgim yok Kismen biliyorum Tamamen biliyorum
n (%) n (%) n (%) n (%)

Gebe izlemler
(Dogum Sonu 9370 (47.9) 305 (1.6) 7262 (371) 2505 (13.4)
Bakim ve
Nutrisyonel Destek)
Gebelik Donemi
Problemleri 9070 (46.4) 235(1.2) 8497 (43.4) 1640 (9.0)
Anne Sutu-
Emzirme 10255 (52.4) 149 (0.8) 5459 (27.9) 3579 (18.9)
Disfonksiyonel
Uterin Kanamalar 5739 (29.3) 1029 (5.3) 12076 (61.7) 598 (4.0)
Cinsel Yolla Bulasan
Hastaliklar 9218 (471) 222 (17) 8512 (43.5) 1490 (8.2)
Hirsutizm 5765 (29.5) 954 (4.9) 12172 (62.2) 551(3.4)
Menopoz 7827 (40.0) 398 (2.0) 10414 (53.2) 803 (4.7)
Normal ve Anormal 7985 (40.8) 516 (2.6) 9993 (51.1) 948 (5.4)

Dogum Eylemi

Ureme Saghigi, Kadin Hastaliklar1 ve

Dogum Modiilii

[,

Sekil 12. Ureme Saglhg, Kadin Hastaliklar ve Dogum Modiilii, Ortalama Cevap Dagilimi

B Biliyorum

B Hig bilgim yok

B Kismen biliyorum

B Tamamen biliyorum
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Birinci Basamakta Sik Goriilen Acil Durumlar ve Siddet Modiiliinde yer alan
Afet Yonetimi dersinde, aile hekimlerinin 3528'i (%18) hicbir bilgim yok ya-
niti verirken, 11166's1 (%57.1) kismen biliyorum, 4132'si (21.1) biliyorum, 613'l
(%3.7) tamamen biliyorum yaniti vermistir. Bu modiilde en cok bilinen ders
ise %13.7 (n=2562) ile Akut Apandisit dersi olmustur.

Tablo 13. Birinci Basamakta Sik Goriilen Acil Durumlar ve Siddet Modiilii,

Ihtiyag Belirleme Anketi Cevaplarinin Dagilimi

Biliyorum

Hig bilgim yok
n (%)

Kismen biliyorum Tamamen biliyorum

n (%) n (%) n (%)
Temel Yagsam
Destegi 8041 (411) 879 (4.5) 8385 (42.9) 2136 (11.5)
Temel Yasam
Destegi izlem, 6546 (33.5) 1483 (7.6) 9734 (49.7) 1678 (9.2)
Transport
Anaflaksi 8884 (45.4) 340 (1.7) 8367 (42.8) 1850 (10.1)
Miyokard infarktiis | 8829 (451) 329 (1.7) 8504 (43.5) 1778 (9.7)
Akut Apandisit 10749 (54.9) 130 (0.7) 5999 (30.7) 2562 (13.7)
Besin
Zehirlenmeleri 9118 (46.6) 259 (1.3) 8549 (43.7) 1514 (8.3)
Hayvan Isirmalari
ve Sokmalari 8554 (43.7) 351 (1.8) 8988 (45.9) 1547 (8.5)
Urolitiyazis 9694 (49.5) 280 (1.4) 7363 (37.6) 2103 (11.3)
Minor Travmalar
(Distorsiyon, 9998 (51.1) 192 (1.0) 6873 (35.1) 2377 (12.7)
Carpma, Dlisme vb)
Direkt Grafinin
Degerlendirilmesi 8577 (43.8) 410 (221) 8633 (441) 1820 (9.9)
Ev Kazalarini
Onleyici Tedbirler 8826 (451) 559 (2.9) 8388 (42.9) 1667 (9.1)

AHUZEM Etkinlik Degerlendirme Raporu

57



Tablo 13. Birinci Basamakta Sik Goriilen Acil Durumlar ve Siddet Modiilii,
Ihtiyag Belirleme Anketi Cevaplarinin Dagilimi

Biliyorum Hig bilgim yok Kismen biliyorum Tamamen biliyorum
n (%) n (%) n (%) n (%)
Aile i(;i Siddet 7153 (36.6) 1242 (6.3) 9966 (50.9) 1079 (6.1)
Cocuk ve Yasli
Istismari 6215 (31.8) 1575 (8.0) 10754 (55.0) 896 (5.2)
Cinsel istismar 6034 (30.8) 1591 (81) 11010 (56.3) 804 (4.7)
Afet Yonetimi 4132 (211) 3528 (18.0) 11166 (57.1) 613 (3.7)

Birinci Basamakta Sik Goriilen Acil Durumlar ve
Siddet Modiilii

' B Biliyorum

B Hic bilgim yok
B Kismen biliyorum

B Tamamen biliyorum

Sekil 13. Birinci Basamakta Sik Gériilen Acil Durumlar ve
Siddet Modiilii, Ortalama Cevap Dagilimi
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intiyac Belirleme Anketine katilan aile hekimlerinin, Cerrahi Hastaliklar Mo-
diiliinde teorisini bildikleri ve pratikte uygulayabildikleri (tamamen biliyorum
diyenler) en yiiksek ders %9.8 (n= 1791) ile Deri Yaralanmalari (Laserasyon,
Ulser, Kontlizyon) dersi olmustur. Deri Yaralanmalari (Laserasyon, Ulser, Kon-
tiizyon) dersinde yalnizca 213 (%1.) aile hekiminin higbir bilgisi yoktur. Cerrahi
Hastaliklar Modiiliinde ortalama 9984 aile hekimi kismen biliyorum, ortalama
591 aile hekiminin ise hicbir bilgim yok yanitini verdigi belirlenmistir.

Tablo 14. Cerrahi Hastaliklar Modiilii, ihtiyac Belirleme Anketi Cevaplarinin Dagilimi

Biliyorum Hig bilgim yok Kismen biliyorum Tamamen biliyorum
n (%) n (%) n (%) n (%)
Gastrointel Kanama 8941 (45.7) 213 (11) 9050 (46.3) 1238 (6.9)
Anorektal
Hastaliklar 7704 (39.4) 347 (1.8) 10434 (53.3) 957 (5.5)
Deri Yaralanmalari
(Laserasyon, Ulser, | 9712 (49.6) 213 (11) 7726 (39.5) 1791 (9.8)
Kontiizyon)
Yaniklar 9882 (50.5) 160 (0.8) 7620 (38.9) 1780 (9.7)
Meme ile ilgili
Problemler 7470 (38.2) 382 (2.0) 10738 (54.9) 852 (4.9)
Bebeklik Dénemi
Cerrahi Problemler 5591 (28.6) 1266 (6.5) 11897 (60.8) 688 (4.1)
Konjenital Kalca
Displazisi 7348 (37.6) 666 (3.4) 10488 (53.6) 940 (5.4)
Cerrahi Hastaliklar Modiilii
" W Biliyorum

B Hig bilgim yok

B Kismen biliyorum

B Tamamen biliyorum
Sekil 14.Cerrahi Hastaliklar Modliilii, Ortalama Cevap Dagilimi
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Bulasici Hastaliklar Modiiliinde yer alan Tularemi ve Bati Nil Virlsi hak-
kinda, aile hekimlerinin %17.5'nin (n=3427) hicbir bilgim yok yanitini verdigi
saptanmistir. Ayrica bu dersi aile hekimlerinin yalnizca %2.2'si (n=306) hem
teorik hem pratik olarak uygulamasini yapabilir durumdadir. Tularemi ve
Bati Nil Virlisu ¢ok sik rastlanan bir hastalik olmadigi icin aile hekimlerinin
pratik eksiligi oldugu dustlindlebilir. Kirnm Kongo Kanamali Atesi dersini ise

1093 (%6.2) aile hekimi tamamen biliyorum yaniti vermistir.

Tablo 15. Bulagici Hastaliklar Modiilii, ihtiyag Belirleme Anketi Cevaplarinin Dagilimi

Biliyorum Hig bilgim yok Kismen biliyorum Tamamen biliyorum

n (%) n (%) n (%) n (%)
H1N1, HIN5 ve
Benzeri Viral 6636 (33.9) 885 (4.5) 11127 (56.9) 792 (4.7)
Hastaliklar
Kirim - Kongo
Kanamali Atesi 7452 (381) 862 (4.4) 10033 (51.3) 1093 (6.2)
Tularemi ve Bati Nil
Hummasi 3080 (15.7) 3427 (17.5) 12627 (64.5) 306 (2.2)
Akut Viral Hepatitler| 8654 (44.2) 358 (1.8) 9310 (47.6) 1118 (6.3)
Bruselloz ve Sitma | 7158 (36.6) 566 (2.9) 10896 (55.7) | 820 (4.8)
Menenjitler 7274 (37.2) 428 (2.2) 11078 (56.6) 659 (4.0)
Bulasici Hastaliklara
Yaklasim ve 6468 (331) 676 (3.5) 11536 (59.0) 760 (4.5)
Bildirimi Zorunlu
Hastaliklar
Sik Rastlanan
Paraziter Hastaliklar| 9037 (46.2) 300 (1.5) 8675 (44.3) 1428 (7.9)
Seyrek goriilen
bulasici hastaliklar | 3144 (16.1) 2233 (11.4) 13806 (70.6) | 257 (1.9)
(ekinokokozis, lyme
hastaligi vb)
Seyrek goriilen diger
bulasici hastaliklar 2602 (13.3) 2843 (14.5) 13795 (70.5) 200 (1.6)
(toksoplazmozis,
sistozomiyaz vb.)
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Bulasic1 Hastaliklar Modiilii

' B Biliyorum

B Hic bilgim yok
B Kismen biliyorum
B Tamamen biliyorum

Sekil 15. Bulasict Hastaliklar Modiilii, Ortalama Cevap Dagilimi

Ergonomi dersi hakkinda, aile hekimlerinin %26.6's1 (n=5205) hicbir bilgim
yok, %52.0'si (n=10181) kismen biliyorum, %17.6'si (n=3440) biliyorum, %3.8'i
(n=617) tamamen biliyorum yaniti vermistir. Meslek Hastaliklari dersinde ise
11817 (%60.4) aile hekimi kismen biliyorum yaniti verirken, 677'si (%41) ta-
mamen biliyorum yaniti verdigi belirlenmistir. is ve isci Sagligi Moddliinde,
ortalama 3191 aile hekimi bu modiilde ki dersler hakkinda hicbir bilgisinin
olmadigi saptanmistir.

Tablo 16. is ve isci Sagligi Modiilii, ihtiyag Belirleme Anketi Cevaplarinin Dagilimi

Biliyorum Hig bilgim yok Kismen biliyorum Tamamen biliyorum
n (%) n (% n (%) n (%)

isyeri-isci Sagligi 4354 (22.3) 3605 (18.4) 10590 (541) | 894 (5.2)
Ergonomi 3440 (17.6) 5205 (26.6) 10181 (52.0) 617 (3.8)

Meslek Hastaliklar = 4172 (21.3) 2777 (14.2) 11817 (60.4) 677 (4)

Is ve isci Saghig Modiilii

| B Biliyorum

B Hic bilgim yok
B Kismen biliyorum
B Tamamen biliyorum

Sekil 16. Is ve Isci Saghgi Modiilii, Ortalama Cevap Dagilimi
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Fiziksel Aktivite Modiiliinde, aile hekimlerinin %36.3'l (n=7107) biliyorum,
%4.2'si (N=829), %53.2'si (n=10415) kismen biliyorum, %6.3'ii (n=1130) tama-
men biliyorum yaniti vermistir.

Tablo 17. Fiziksel ARtivite Modiilii, ihtiyag Belirleme Anketi Cevaplarimin Dagilimi

Biliyorum Hig bilgim yok Kismen biliyorum Tamamen biliyorum
n (%) n (%) n (%) n (%)
Fiziksel Aktivite l 7107 (36.3) | 829 (4.2) I 10415 (53.2) | 1130 (6.3)
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