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i MODULUN GENEL DEGERLENDIRMESi

Aile hekimlerinin Akilci ilag kullanimi modulin de on test sonuglarina gore
en basarili olduklari ders ortalama 3.62 puan ile Farmakovijilans dersidir.
Farmakovijilans “glinliik klinik uygulamada ilaglarin giivenligi ile ilgili kli-
nik verilerin toplanmasi, ilag uygulamasinda karsilasilan sorunlarin takibi,
sorumlu nedenlerin saptanmasi, taninmasi, arastirilmasi, kaydedilmesi,
duyurulmasi ve gerekli onlemlerin alinmasi” seklinde tanimlanabilir. 14462
aile hekimin Farmakovijilans dersi 6n testini %50 basari sartini (6 sorudan
3'line dogru yanit) saglayarak tamamladigi belirlenmistir. Erkek aile he-
kimlerinin 9750'si (%70.8), kadin aile hekimlerinin ise 4712si (%74.8) basari
ile Farmakovijilans dersi 6n testini bitirmistir. Akilci ila¢ kullanimi modiili
on test- son test puanlari karsilastirilmasina bakildigi zaman en en distk
degisim ise %24.3 (ortalama 3.62'den 4.50'e) ile Farmakovijilans dersinde
olmustur.

Akilcr ilag Kullanimi modiilin de yer alan derslerden Farmakovijilans
dersinin 6n test ortalama basarisi %74 olarak belirlenmistir. On tes-
te katilan, aile hekiminden en yiiksek basari oranina sahip iller; %85
Bayburt, %83 Isparta, %81 ile Isparta olarak saptanirken, basari orani
en dusuk iller olarak ise %56 ile Hakkari ve %58 ile Mus ve Van illeridir.

On test puanlarinda en disiik puan ortalamasi ise 2.98 puan ile Akilci ilag
Kullanimin Genel ilkeleri olarak degerlendirilmistir. Aile hekimlerinin 8964’
Akilcr ilag Kullanimin Genel ilkeleri dersinin on testinde %50 basari sartini
saglayamamistir. 40 yas ve daha geng aile hekimlerinin %23'i on testlerde
hicbir soruya dogru yanit verememis, 41 yas ve lizerindeki aile hekimle-
rinde ise %13.2'si hicbir soruyu dogru yanitlayamamistir. Hekimlik tecrii-
beleri ve deneyimleri ile Akilci ila¢ Kullanimin Genel ilkeleri son testinde
daha genc aile hekimlere oranla daha dogru sonuclar verdigi ongoriilebilir.

Akilci ilag Kullanimin Genel ilkeleri 6n test ortalama basarisi %60'dir.
En basarili illere baktigimizda %70 ortalama on test basarisi ile Isparta
olarak belirlenmistir. Basarisi en dusuk iller ise %42 on test basari ora-
ni ile Afyonkarahisar bulunmustur. ic Anadolu ve Orta Karadeniz de go-
rev yapmakta olan aile hekimleri, Akilci ila¢c Kullanimin Genel ilkeleri 6n
test basarisi diger bolgelere gore daha basarili oldugu tespit edilmistir.

Aile hekimleri, Akilcrilag kullanimi moduliin de son test ortalama puani 4.49
olarak belirlenmistir. Aile hekimleri AHUZEM sisteminde dersleri isledikten,
konu hakkinda bilgilerini glincelledikten ve detaylandirdiktan sonra Akilci
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ilac Kullanimin Genel ilkeleri dersi hakkinda kalici bilgi diizeyleri artmis
ve On teste gore %50.6 degisim orani yakalayarak, egitim sonrasinda son
testte yeterli bilgiye sahip olarak basarili olmustur. Akilcr ila¢ Kullanimin
Genel ilkeleri dersi son testinde 3061 aile hekimi basari saglayamamistir.
AHUZEM egitimleri sayesinde On testlere gore 5903 aile hekimi daha son
testlerde basarili olmustur.

ise ortalama 4.08 puan ile Tamamlayici ve Alternatif Tip

I Bu modiiliin son test puan ortalamalarina bakildiginda
en diisiik basarili ders olarak tespit edilmistir

4.08 P
%89
Kadin aile hekimleri Erkek aile hekimleri
3dogru % 54 n=732 3dogru % 5.3 n=237 .

v J ’ v a ’ Tamamlayici ve Alternatif
« 4dogru % 9.1 n=1.227 + 4dogru % 9.4 n=586 Tip dersi son test basari
« 5dogru % 15.8 n=2.139 v/ 5dogru %16.1 n=999 ortalamasi %89 olarak
v 6dogru %45.5 n=6.163 V' 6dogru %47.0 n=2.915  belirlenmistir.

%94 son test basari oranina sahip Nigde, Kirsehir, Diizce ve Kastamonu en
basariliiller olarak 6ne ¢itkmaktadir. Igdir ve Bingol de gorev yapmakta olan
aile hekimleri, Tamamlayici ve Alternatif Tip ders son testinde ortalama %82
basari oraniile basarisi en disiik iller olarak belirlenmistir. Tamamlayici ve
Alternatif Tip dersi on test -son test basari ortalamasi degisimlerinde %150
degisim orani ile Afyonkarahisar en yiiksek degisim oranina sahip ildir.

Son test puanlarinda en basarili ders ortalama 4.60
puana sahip olan Antibiyotikler, Antihipertansifler, p
Antidiyabetikler, KOAH-Astim Ilaglar, GIS ilaclar ve "
Analjezikler dersidir

Bu dersin son testinde

B 41 yas ve iizeri aile hekimleri
%9.7 n=1.113 hicbir soruya dogru yanit verememis

[l 40 yas ve daha geng aile hekimleri
%17.8 n=1.110 hicbir soruya dogru yanit verememis
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Aile hekimlerinin %84.2’si bu dersin son
testinde 6 sorudan 3’iine dogru yanit vererek
basan ile tamamlamigtir

Gocuk ve ilag Kullanimi dersinde son test ortalama basari %91 olarak de-
gerlendirilip, en basarili il olarak %95 basari orani ile Bolu bulunurken, en
basarisiz il ise %82 ile Mus ilinde bulunan aile hekimlerinin oldugu be-
lirlenmistir. Gocuk ve ilag Kullanimi &n test basarisi ise %73 olarak tespit
edilmistir. %83 on test basari orani sahip Edirne, %82 basari oranina sahip
Dlizce, Elazig ve Bayburt ili takip etmektedir.

6 11. Modiil: Akilai ila¢ Kullanimi



ON TEST - SON TEST DEGiSiMi

Modiil On Test Son Test Degisim
Ortalama Ortalama %

111 Akiler ilag Yok 298 *oAAok e 449 N 1507

Kullanimin Genel

ilkeleri ve Temel

ilaclar

11.2 Antibiyotikler, TRk 355 Yoldok 4,60 B 1956

Antihipertansifler,

Antidiyabetikler,

KOAH-Astim ilaclari,

Gis ilaclan

11.3 Gebe ve Yaslida ilag Yodrkefr 3.39 Yolokklr  4.56 B 1345

Kullanimi

1.4 Cocuk ve ilag TRk 3.60 Ak 459 [ I— A

Kullanimi

11.5 Farmakovijilans okl 3.62 kil 4.50 B 1243

11.6 Tamamlayici ve *ARTY 3.06 Yolodokst 4.08 B 1333

Alternatif Tip
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MODULDEKI DERSLERIN HEDEFLERI VE
ON TEST-SON TEST SORULARI

11.1. Akilc1 ilag Kullaniminin Genel ilkeleri ve Temel ilaglar

V) 6ERENIM HEDEFLERI

Bu dersin sonunda aile hekimlerinin;
I.  Akilciilag kullanimin genel ilkelerini,
Il. Polifarmasiden kaginmayi,
. Temel ilaglar kavramini

IV. Diinya Saglik Orgiitii tarafindan bu alanda yapilan calismalari 6gren-
meleri hedeflenmistir.

ORNEK SORULAR

1. Akilcr olmayan ila¢ kullaniminin olumsuz etkileri arasinda olmayan
hangisidir?

Hastalarin tedaviye uyumunun artmasi
ilaclarin etkilerinin azalmasi

ilaclara karsi direnc gelisimi
Hastaliklarin tekrarlamasi

Yan etki goriilme sikliginda artis

mo O wrE

2. Yasli hastalarin tedavisini zorlastiran nedenler arasinda yer alan han-
gisidir?

Birden fazla saglik problemi olmasi
ilag direncinde artma

Saglik merkezine ulasim problemi
Huzuevinde kalma

Maliyet

mo 0w
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3. Akila ilag kullaniminin temel ilkeleri arasinda yer almayan hangisidir?

A.
B.
C.

D.
E.

ilaclar kullanma talimatinda belirtilen sekilde saklanmalidir.

ilag 6nerilen siire boyunca kullanilmalidir.

Muayene esnasinda hastanin kullandigi ilaclardan yalnizca recete-
li olanlar gorulmelidir.

ilag disi gida takviyesini bilingsiz kullanmaktan kaginitmalidir.
ilac; hekimin veya eczacinin dnerdigi sekilde kullanilmalidir.

Hangisi hasta tarafindan polifarmasiye yol acan durumlar arasinda

degildir?

moOwP

Hastalarin fazla ilag beklentileri

Yaslilarda semptomatik tedavi amacli ilag kullanilmasi
Yasli hastalarda multiplekomorbidite durumu

Kognitif problemler

Huzurevinde yasama

DSO tarafindan olusturulan temel ilag listesinin akilci ilag kullanimina

fayda saglamasinin nedenleri arasinda olmayan hangisidir?

A.

Daha az miktarda para ile daha etkin bir tedavi olusturulmus olu-
nur.

Saglik calisanlarinin egitimi ve genel ilag bilgisi daha odakli olur.
Daha az miktarda yazilan ilaglarin daha ¢ok tedarigi fiyat rekabe-
tini azaltir.

ilaclarin tedarik, depolama ve dagitimi daha kolay yapilir.

Daha iyi bakim kalitesi olusturulur.

11. Modiil: Akilci flag Kullanimi
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11.1. AKILCI 'iLAQ KULLANIMININ
GENEL ILKELERI VE TEMEL ILACLAR

On Teste Katilan Aile Hekimi Sayisi : 13,995
Son Teste Katilan Aile Hekimi Sayisi : 13,874

Ortalama Hekim Sayisi

10.000
8.000
6.000
4.000
2.000

Ortalama Basarl

OnTest Son Test

Puana Gore Dagilim

0 Puan

3 Puan

6 Puan

B On Test
B Son Test

Diisiik
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Q ON TEST

Isparta %70
Karaman %70
Elazig %69
Edirne %69
Dlzce %69
Bayburt %68 Artvin %48
Adiyaman %68 Erzincan %48
Osmaniye %68 Hakkari %47
Nigde %68 Van %46
Kirklareli %68 Afyon %42
@ sonTesT
Afyon %96
Eskisehir %94
Kastamonu %93
Amasya %93
Nigde %93
Bolu %93 Tekirdag %84
Osmaniye %92 Erzincan %84
Bilecik %92 Aksaray %84
Sinop %92 Burdur %84
Isparta %92 Tunceli %79
Q DEGisiM
Afyon %130
Van %86
Artvin %85
Hakkari %79
Tokat %78
Rize %77 Elazig %30
Mus %76 Duzce %30
Erzincan %76 Edirne %30
Gankiri %75 Karaman %28
Igdir %72 Bayburt %27
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MODULDEKI DERSLERIN HEDEFLERI VE
ON TEST-SON TEST SORULARI

11.2. Antibiyotikler,

Antihipertansifler, Antidiyabetikler, Koah-Astim ilaclari, Gis ilaclar:

) 44 . .
OGRENIM HEDEFLERI

1.

Bu dersin sonunda aile hekimlerinin;

Akiler ilag kullanimin genel ilkeleri agisindan Antibiyotikler, Antihiper-
tansifler, Antidiyabetikler, KOAH-Astim ilaclari ve GiS ilaclari kullani-
minda dikkat edilmesi gereken noktalari,

Receteleme konusunda onemli noktalari, bilmeleri ve uygulamalari
hedeflenmistir.

ORNEK SORULAR

Asagidakilerden hangisi veya hangileri uygunsuz antibiyotik kullanimi
hakkindaki dogru ifadelerdendir?

Yatan ve ayaktan hastalarda antibiyotiklerin %50'si gereksiz rece-
te edilmektedir.

Viral st solunum yolu enfeksiyonlarinda antibiyotik kullanimi sik
karsilasilan bir “malpraktis” tir.

Viral ust solunum yolu enfeksiyonlar kendiliginden antibiyotik
kullanimi olmadan gecen hastaliklardir.

Cocuklar yilda 9'a kadar soguk alginligi gecirebilir. Soguk alginlig
ile basvuran ¢ocuklarin 4/10'u antibiyotik tedavisi almaktadir

I, 11
1,10, 1 D. I, 1, IV
11, 1l E. 10111, 1V

Asagidakilerden hangisi veya hangileri kardiyovaskiiler sistem ilagla-
rinin uygun kullanimi agisindan dogrudur?

Kronik konstipasyonu olan hastada baska alternatif tedaviler var-
ken kalsiyum kanal blokerinin kullanimi onerilmez

H2reseptdr antagonisti(simetidin harig; warfarinle etkilesim yii-
ziinden) veya proton pompa inhibitorii (PPI) olmaksizin aspirin

AHUZEM Etkinlik Degerlendirme Raporu



ve warfarinin kombine kullanimi (yliksek gastrointestinal kanama
riski) onerilmez

IIl. Peptik lilser hastaligl oykiisiinde H2 reseptor antagonisti veya PPI
olmaksizin aspirin(kanama riski) kullanimi 6nerilmez

A
B. I 1 D. 1
C. 1,1, E. 11

Eriskinlerde ki bogaz agrisinin yiizde kagi viral nedenlidir?

A %50
B. %60 D. %80
C. %70 E. %90

NICE 2011 hipertansiyon tedavisi kilavuzu onerilerine gore 55 yas alti
hastalarda onerilen ilk antihipertansif tedavi secenegi asagidakiler-
den hangisidir?

A. Angiotensin donustiirlici enzim inhibitorleri veya ucuz angioten-
sin reseptor blokeri

Kalsiyum kanal blokeri

Beta bloker

Alfa bloker

Furosemid

mo o w

NICE 2011 hipertansiyon tedavisi kilavuzu onerilerine gore 55 yas listii
veya siyah irk hastalarda onerilen ilk antihipertansif tedavi secenegi
asagidakilerden hangisidir?

A. Angiotensin donustiriici enzim inhibitorleri veya ucuz angioten-
sin reseptor blokeri

Kalsiyum kanal blokeri

Beta bloker

Alfa bloker

Furosemid

moonw

11. Modiil: Akilci flag Kullanimi
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MODULDEKI DERSLERIN HEDEFLERI VE
ON TEST-SON TEST SORULARI

11.3. Gebe ve Yashida ila¢ Kullanimi
OGRENIM HEDEFLERi

Bu dersin sonunda aile hekimlerinin;
. ila¢ kullaniminin gebe ve yaslilarda 6zen gerektirdigini,

Il. Hayatin daha kritik donemleri olan gebe ve yasli hasta grubunda nele-
re dikkat etmesi gerektigini, 0grenmeleri hedeflenmistir.

ORNEK SORULAR

1. Potansiyel riski karsilayacak terapotik yarar ongoriildiigii durumlarda
kullanilabilecek ilaglar hangi kategoride yer almaktadir?

mooOw>
X onNnw >

2. Mutlaka doz ayarlanmasi yapilmasi gereken durum hangisidir?

Kreatinklirensinin 90 ml/dk altina inmesi
Kreatinklirensinin 60 ml/dk altina inmesi
Kreatinklirensinin 30 ml/dk altina inmesi
Bobrek fonksiyonlarinda %50'den fazla azalma
Bobrek fonksiyonlarinda % 60’dan fazla azalma

mo O wrE
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3. Yaslilkta meydana gelen fizyolojik degisikliklerden olmayan hangisi-

moower

dir?
A. Periferikvaskiiler rezistans artar, kan basinci yikselir
B. Kalp hizi duser
C. Akcigerde rezidlelvolim azalir.
D. Bobrek kan akimi azalir
E. Tikruk ve sindirim enzimlerinin salinimi azalir
4. Yaslida ilag recete ederken yer almayan hangisidir?
A.  Mumkun oldugunca recete edilen ilag sayisi disiik tutulmalidir.
B. Hastada coklu ilag kullanimi varsa ilaglarin dozaj semalari benzer
olacak sekilde ayarlanmalidir
C. Yaslida once farmakolojik tedavi yaklasimi tercih edilmelidir
D. Tedaviye diisik dozla baslanmalidir
E. Saptanan bir advers ilag reaksiyonu baska bir ilagla tedavi edil-
memelidir
5. Ototoksik etkisi olan ilag hangisidir?

Linkozamidler
Aminoglikozidler
Amfenikoller
Sulfonamidler
Tetrasiklinler

11. Modiil: Akilci flag Kullanimi
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11.3. GEBE VE YASLIDA iLAC KULLANIMI

On Teste Katilan Aile Hekimi Sayisi : 13,840
Son Teste Katilan Aile Hekimi Sayisi : 13,730

Ortalama Basari

%69 P90

OnTest Son Test

Puana Gore Dagilim

@

= 10.000

v 8.000

E

X~ 6.000

()]

L 4000

m

E 2.000

(1]

g

o - —_— - |

0 Puan

B On Test
B Son Test

Yiiksek Diislik
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Q ON TEST

Edirne %81
Dlizce %80
Isparta %76
Elazig %76
Osmaniye %75
Bolu %75 Rize %58
Eskisehir %75 Hakkari %56
Bayburt %75 Mus %55
Sinop %75 Van %55
Karaman %74 Erzincan %53
@ sonTEST
Isparta %96
Nigde %95
Eskisehir %94
Osmaniye %94
Edirne %94
Karaman %94 Rize %87
Kastamonu %94 Burdur %86
Kayseri %93 Erzincan %83
Bolu %93 Tunceli %81
Kocaeli %93 Afyon %79
Q DEGisiM
Van %61
Hakkari %57
Mus %57
Erzincan %56
Yozgat %51
Sirnak %50 Sinop %20
Rize %49 Afyon %19
Bartin %46 Bayburt %18
Artvin %45 Dlzce %17
Igdir %45 Edirne %16
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MODULDEKI DERSLERIN HEDEFLERI VE
ON TEST-SON TEST SORULARI

11.4. Cocuk ve ila¢ Kullanimi
OGRENIM HEDEFLERi

Bu dersin sonunda aile hekimlerinin;

I.  Gocuklarda ilag uygulamalarinin 6nemi,

Il. ilaclarin uygulama yollari (IM, 1V, SC, Oral, Nazal, Supozituar, inhaler),
1. GCocuklarda ilaglarin emilim, dagilim ve atiimindaki farkliliklar,

IV. ilac hesabiyapabilme (metrekare, yiizey alani hesaplayabilmesi) konu-
larinda bilgi sahibi olmalarini hedeflenmistir.

ORNEK SORULAR

1. Hangisi sivi formda ilag seklidir?

2. Oralilag verirken bebege asagida-
kilerden hangisi uygun degildir?

A

mooOow

mooOw>

Tablet

Kase

Kapsul
Siispansiyon
Draje

Kadehten yavasca agzina
damlatarak

Kasikla vermek
Mamasina katmak
Damlalikla vermek
Enjektore ¢ekerek agzina
damlatmak

IM enjeksiyon kag derecelik aci ile

girilmelidir?

A. 45
B. 35
C. 90
D. 15
E. 120

Hangi ilag subkutan veriliyor?

A. Teofilin
B. Demir
C. Aspirin
D. Kortizon
E. Heparin

SC enjeksiyonda ag¢l ne kadar de-
rece olmalidir?

A. 30
B. 120
C. 45
D. 90
E. 15
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11.4. COCUK VE iLAC KULLANIMI

On Teste Katilan Aile Hekimi Sayisi : 13,786
Son Teste Katilan Aile Hekimi Sayisi : 13,693

Ortalama Basari

%73 g9t

On Test Son Test

Puana Gore Dagilim

@«

=

A 10.000

E 8000

T 6.000

T
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m©  2.000
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0 Puan

B On Test
B Son Test

Yiiksek Dustik
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Q ON TEST

Edirne %83
Dlizce %82
Elazig %82
Bayburt %82
Osmaniye %80
Isparta %79 Erzincan %65
Nigde %79 Van %60
Eskisehir %78 Mus %59
Nevsehir %78 Ardahan %59
Manisa %77 Hakkari %57
@ sonTEST
Bolu %95
Isparta %94
Corum %94
Bilecik %94
Osmaniye %94
Kilis %94 Siirt %86
Eskisehir %94 Sirnak %85
Kirklareli %94 Bingol %85
Karaman %94 Erzincan %84
Elazig %94 Mus %82
Q DEGisiM
Hakkari %55
Ardahan %54
Van %47
Tunceli %39
Mus %39
Afyon %38 Bingdl %15
Kars %37 Elazig %14
Igdir %34 Diizce %13
Yalova %33 Edirne %13
Kastamonu %32 Bayburt %10

AHUZEM Etkinlik Degerlendirme Raporu
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MODULDEKI DERSLERIN HEDEFLERI VE
ON TEST-SON TEST SORULARI

11.5. Farmakovijilans

OGRENIM HEDEFLERi

Bu dersin sonunda aile hekimlerinin;

. ilaclarla ilgili bilinmeyen glivenlik problemlerinin erken tespiti ve 6n-
lemler alinmasi amaciyla, hastalarin tedavileri sirasinda gorulen ilag
yan etki bildiriminin 6nemi ve nasil yapilacagini bilmeleri ve uygula-
malari hedeflenmistir.

ORNEK SORULAR

1. Ulkemizde advers etkilerin toplanmasi, incelenmesi ve degerlendiril-
mesi calismalar asagidaki hangi birim tarafindan yiiriitiilmektedir?

mo N wrE

Tirkiye Farmakovijilans Merkezi -TUFAM
Tirkiye Halk Sagligi Kurumu-THSK
Temel Saglik Hizmetleri-TSH

Turkiye Kamu Hastaneleri Kurumu-TKHK
Kamu Hastaneleri Birligi-KHB

Bir tibbi iiriiniin advers etki/advers ilag reaksiyonundan bahsedebil-

mek icin asagidaki etkilerden hangisi yanlistir?

A.

mooOw

Hastaliktan korunma, tani veya tedavi icin kabul edilen ilag olma-
Ldir.

Normal dozlarda kullaniminda ortaya ¢ikmalidir.

Beklenen bir etkidir.

Zararli bir etkidir.

Amaclanmamis bir etkidir.

AHUZEM Etkinlik Degerlendirme Raporu



3. Asagidaki hangi durumda ciddi advers etkiden soz edilemez?

Oliim ve hayati tehlikeye neden olan advers etkilerdir.

Kisa Uriin bilgileri (KUB) ile niteligi, siddeti veya sonlanimi acisin-
dan uyumlu olan advers etkidir.

Hastaneye yatmaya veya hastanede kalma siresinin uzamasina
neden olan advers etkilerdir.

Kalici veya belirgin sakatliga veya is goremezlige neden olan ad-
vers etkilerdir.

Konjenital anomaliye veya dogumsal bir kusura neden olan ad-
vers etkilerdir.

4. Hangi advers etkiler raporlanmalidir?

A.

E.

5.

Advers etkinin ilagla iliskili olabileceginden siiphelenmis olmaniz
yeterlidir.

Bir ilacin ne kadar siiredir piyasada olduguna bakilmaksizin ilagla
ilgili olabilecegini diistinduglinuz tim ciddi advers etkiler rapor-
lanmalidir.

Piyasaya yeni cikan ilaglarla gorilen tum stipheli advers etkiler
(ciddi/ciddi olmayan) raporlanmalidir.

Cocuklarda meydana gelen tiim advers etkiler ilacin yeni ya da
uzun siiredir kullanimda olup olmadigina bakilmaksizin raporlan-
malidir.

Hepsi

Asagidaki etkilerden hangisi raporlanmalidir?

Sikliginda artis meydana gelen advers etkiler

ilac-ilac, ilac-gida veya ilac-gida katki maddeleri ile olan etkiles-
meler sonucu meydana gelen advers etkiler

Gebelik sirasinda ilag kullanimina bagli sorunlar

Emzirme sirasinda ilag kullanimina bagli sorunlar

Hepsi
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11.5. FARMAKOVIJILANS

On Teste Katilan Aile Hekimi Sayisi : 13,764
Son Teste Katilan Aile Hekimi Sayisi : 13,640

Ortalama Basari

On Test Son Test

Puana GoOre Dagilim

8.000

7.000

Il
> 6.000
]
5.000
E
<~ 4.000
Q
LT 3.000
(1]
£ 2000
(1]
‘T 1.000
e
o — —
0 Puan 3 Puan 6 Puan
B On Test
B Son Test
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Q ON TEST

Bayburt %385
Isparta %83
Elazig %81
Eskisehir %80
Kirklareli %80
Osmaniye %80 Igdir %62
Diizce %80 Artvin %61
Sinop %79 Van %58
Kayseri %78 Mus %58
Nigde %78 Hakkari %56
@ sonTEST
Kastamonu %94
Isparta %94
Kirklareli %93
Cankiri %93
Eskisehir %93
Kiitahya %92 Erzincan %84
Corum %92 Rize %84
Bartin %92 Igdir %83
Adiyaman %92 Siirt %81
Bolu %92 Afyon %79
Q DEGiSiM
Hakkari %57
Mus %56
Van %50
Artvin %39
1gdir %35
Bitlis %35 Aksaray %14
Tunceli %33 Elazig %13
Kirikkale %33 Siirt %13
Kars %32 Isparta %13
Batman %32 Bayburt %0
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MODULDEKI DERSLERIN HEDEFLERI VE
ON TEST-SON TEST SORULARI

11.6. Tamamlayic1 Ve Alternatif Tip
OGRENIM HEDEFLERI

Bu dersin sonunda aile hekimlerinin;
[.  Tanimini yapabilmeleri,
Il. Neleri kapsadigini agiklayabilmeleri,
1. Gegmiste ve glinimizde kullanim yayginligini belirtebilmeleri,
IV. Klinik uygulamalardaki kullanim yerini tartisabilmeleri,
V. Temel yontemlerini agiklayabilmeleri hedeflenmistir.

ORNEK SORULAR

1. Asagidaki tedavi yontemlerinden hangisi maniipilasyon tedavilerdendir?

I.  Masaj

Il. Karyopraktis
[ll. Osteopati
IV. Qi gong

1, 11

I, IV

1, 11 ve Il
Sadece IV
1, 1, 111 ve IV

mo o wrE

2. Akupunktur prensiplerine gore insan viicut organlan ile iliskili kag tane
meridyen vardir?

A 8
B. 10
C. 12
D. 14
E. 16
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3. Asagidakilerden hangisi akupunkturun klinik etkilerinden degildir?

Analjezik etki

Sedasyon etkisi

immiin sistem stimiilasyon etkisi
Psikolojik etki

Aritmik etki

monNw»

4. Geleneksel Cin Tibbina gore tabiatta ve yasayan canlilarda hangi enerji
dengesi vardir?

“yin” ve “yang”
“qi” ve “gong”
“chi” ve “ark”
“rei” ve “ki”
“sicak” ve “soguk”

mo o

5. Asagidakilerden hangileri “bitkisel drog” olarak kabul edilir?

I.  Bitkilerin gicekleri
II. Bitkilerin tohumlari
I11. Bitkilerin kabuklar
IV. Bitkilerin suyu

E. 110

Fooll, v

G. I 1lvelll

H. Sadece IV
. LIl ve IV
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11.6. TAMAMLAYICI ve ALTERNATIF TIP

On Teste Katilan Aile Hekimi Sayisi : 11,039
Son Teste Katilan Aile Hekimi Sayisi : 10,658

Ortalama Basari

On Test Son Test

Puana Gore Dagilim

@
5 7.000
E 6.000
X~ 5.000
Q
T 4000
m
€ 3.000
(1]
‘" 2.000
=
O 1.000
e
0 Puan 3 Puan 6 Puan
B On Test
B Son Test

Yiiksek
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Q ON TEST

Tunceli %88
Edirne %82
Nigde %77
Elazig %76
Aksaray %76
Kirsehir %75 Van %56
Osmaniye %75 Agri %54
Karaman %75 Mus %51
Kayseri %74 Bayburt %50
Bolu %74 Afyon %33
@ sonTEST
Nigde %94
Kirsehir %94
Duzce %94
Kastamonu %94
Kayseri %93
Gumushane %93 Van %84
Karaman %93 Rize %84
Elazig %93 Afyon %83
Corum %93 Bingol %82
Bartin %93 Igdir %82
Q DEGiSiM
Afyon %150
Bayburt %83
Mus %76
Agri %63
Glumishane %58
Giresun %56 Aksaray %21
Mardin %53 Osmaniye %21
Sirnak %52 Bingol %17
Van %49 Edirne %12
Hakkari %48 Tunceli %2

AHUZEM Etkinlik Degerlendirme Raporu



