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B MODULUN GENEL DEGERLENDIRMESI

Birinci Basamakta Sik Goriilen Acil Durumlar ve Cok
Disiplinli Yaklasim modiil de 10 ders i¢in 6n test, son
test degerlendirmesi yapilmistir

Yapilan degerlendirme sonuclarina gore aile hekimlerinin;

+
4.02 "

puan

On test sonuclarinda en basarili olduklari ders
ortalama 4.02 puan ile Besin Zehirlenmesi
dersi olarak tespit edilmistir

Besin zehirlenmesi dersinde,

e Aile hekimlerinin besin zehirlenmesi
dersine yaklasimi,

o Gerekli taniy1 koyabilmesi,
e Tedavi, takip ve sevk durumlarini

bilmeleri ve yénetebilmeleri hedeflenmistir

L pia

Erkek aile hekimlerinin%77.0'si Kadin aile hekimlerinin %81.8'i
3 ve lizeri dogru yanit vererek bu bu dersin 6n testini basariyla
dersi basari ile tamamlamistir tamamlamistir

Kadin aile hekimleri Besin Zehirlenmesi

dersi 6n testinde erkek aile hekimlerine

Py gére daha basarili oldugu tespit edilmistir

® Besin Zehirlenmesi dersi on testine
katilan, aile hekimleri ortalama %79
basari saglamistir
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Elazig, Bayburt, Diizce, Isparta (%85) en basarili iller olarak 6n plana ¢i-
karken, Hakkari (%57) ve Van (%61) basari orani diisiik iller olarak tespit
edilmistir.

Aile hekimlerinin Besin Zehirlenmesi son test ortalama pua-
ni 5.02'dir ve Birinci Basamakta Sik Gorulen Acil Durumlar ve Cok Di-
siplinli Yaklasim modilin de en yiksek ortalama son test puanidir.

Bu dersin belirlenmis -
son test ortalama basarisi %96’dir

Son test basari orani en yuksek
iller %99 basari orani ile Amasya,
Isparta ve Nevsehir'dir

On test- son test ortalama basari orani degisimlerine baktigimiz-
da ise %59 degisim oranina sahip Hakkari en yiiksek degisim orani-
na sahip il olurken, %7 degisim oranina sahip olan Bayburt ise en
duslk degisim oranina sahip ildir. Bayburt ilinde calismakta olan
aile hekimleri, Besin Zehirlenmesi on ve son testlerinde yuksek ba-
sari oranlar sagladiklar icin degisim oranlarn dusiik c¢ikmaktadir.

En dislk puan ortalamasi 3.03 puan ile Direkt Radyografinin Degerlen-
dirilmesidir. Bu derste aile hekimlerinin %44.8'i 3 ve altinda (%50 basari
sarti) dogru yanit vererek dersi basari ile tamamlayamamistir. Ayrica aile
hekimlerinin %21.3'li Direkt Radyografinin Degerlendirilmesi on testinde
tiim sorulari (%100 basari ile ) dogru yanitlamistir. Direkt Radyografinin
Degerlendirilmesi dersi 6n test basari ortalamasi %59'dur. Diizce (%72) ve
Isparta (%72) ortalama 6n test basari oranti ile bu derste en basarili illerdir.
Bu modiilde yer alan Direkt Radyografinin Degerlendirilmesi dersi son tes-
tinde ortalama %87 basari saglayan aile hekimleri arasinda %92 basari ora-
ni olan Isparta basari diizeyi en yiiksek il olurken, %75 basari ile Bayburt
basari diizeyi diisuk il olarak saptanmistir. Bu dersin on test-son test de-
gisim oranlarina bakildiginda %111 degisim orani saglayan Afyonkarahisar
en yiksek degisim oranli il olmustur. Bayburt ise %15 degisim ile degisim
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orani en disuk ildir. Bayburt ilinde calismakta olan aile hekimlerinin son
test basari orani diisiik olmasina ragmen oOn test basari oranlari da ayni
seviyede oldugundan degisim oraninin diisik kaldigi degerlendirilmistir.

Birinci Basamakta Sik Goriilen Acil Durumlar ve Cok Disiplinli Yaklagim mo-
diiliin de kisontest puanortalamalarina bakildigindaise ortalama 4.32 puan
ile Travmaya Genel Yaklasim en duslik basarili ders olarak bulunmustur. 41
yas ve uzeri aile hekimlerinin %83.9'u Travmaya Genel Yaklasim dersi son
testini6sorudan 3’tine dogru yanitvererek basariile tamamlamisken, 40 yas
ve daha geng aile hekimlerinin ise sadece %74.4'U dersi basariyla bitirmistir.

Travmaya Genel Yaklagim dersi son test ortalama basarisi %93 olarak sap-
tanmistir. %98 son basari oranina sahip olan Gumushane ve Corum illeri-
miz Travmaya Genel Yaklasim dersi son testinden en basarili iller olarak
one ¢ikmaktadir. Travmaya Genel Yaklasim dersi, son test basari orani dii-
suk olan iller %85 basari orani ile Ardahan, %86 basari orani ile Agri ve
Sirnak illerinde gorev yapmakta olan aile hekimleridir. Bu dersin on test-
son test degisim oranlarina baktigimizda %81 degisim orani ile Mus ili en
ylksek degisim oranina sahip ildir.
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ON TEST - SON TEST DEGiSiMi

Modiil On Test Son Test Degisim
Ortalama Ortalama %

131 Temel Yasam Joiokyr  3.23 Yolohodly 443 B 13

Destegi

13.2 Anaflaksi Yok 3.97 Yohdok X 4.97 )52

13.3 Urolitiyazis Yridtr  3.81 *oldok e 4.56 1197

13.4 Besin Yokodoln 4.02 ootk 5.04 W 1254

Zehirlenmeleri

13.5 Hayvan Isirmalari Yokktr 318 AN 498 N 1566

ve Sokmalari

13.6 Aile ici Siddet Jodkyr  3.21 Yololololr 4.72 470

13.7 Gastrointestinal *dolkr 3.80 Yoloink ke 4.90 B 1239

Kanama

13.8 Ev Kazalarimi Yoot 3.72 foldok e 4.55 223

Onleyici Tedbirler

13.9 Direkt iy 3.03 Jodokeklr  4.55 1502

Radyografinin

Degerlendirilmesi

1310 Travmaya Genel Yoiklr  3.50 *ohodoky  4.32 W 1234

Yaklasim
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MODULDEKI DERSLERIN HEDEFLERI VE
ON TEST-SON TEST SORULARI

13.1. Temel Yasam Destegi
V) 6ERENIM HEDEFLERI

Bu dersin sonunda aile hekimlerinin;

I.  Bu gruba giren hastaliklari tanimak, tedavi etmek, direng gelismesini
engelleme,

Il.  Farkindaligr artirma,

I1l. Hastalarin ve cinsel aktif olan kisilerin dikkatini ve ilgisini cekme,
IV. Sayisi hizla artan bu grup hastaliklarin sayisini sinirlamak, azaltma,
V. Miimkiinse eradikasyonunu saglama,

VI. Giivenli cinsel hayati saglama,

VII. Bu grup enfeksiyonlardan gebe anneyi ve yenidogani koruma konula-
rinda bilgi sahibi olmalari hedeflenmistir.

ORNEK SORULAR

1. Temel Yasam Destegi ile ilgili olarak asagidakilerden hangisi yanlistir?

A. Eriskin yasam zinciri etkili olarak uygulandiginda VF'ye bagli has-
tane disi sahitli kardiyak arrestte sag kalim orani %50’ye ulasabil-
mektedir

B. Bir yetiskin aniden yigildigl zaman yakinindaki her kimse acil tip
sistemini aktive etmeli ve kalp masajina baslamalidir.

C. KPR zarar vermez, tepkisiz kalmak zarar verir.

KPR'nin kalitesi onemlidir.

E. Temel yasam destegini ancak saglik profesyonelleri uygulayabilir.

o
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Temel Yasam Destegi ile ilgili olarak asagidakilerden hangisi dogrudur?

A. Epinefrin, en az kullanilan ilactir.

B. TYD'de saglik personeli olan ve olmayanlar arasinda uygulama
acisindan fark yoktur

C. Epinefrinini, spontan dolasima donusii artirdigina dair kanitlar yeter-
sizdir.

D. ABC; CAB olarak degismistir.

E. Erken defibrilasyon TYD'nin sonuglarini degistirmez

Yasam Destegi ile ilgili olarak erigkin yasam zincirinde hangisi yoktur?

A. Kardiyak arrestin erken taninmasi ve acil saglik hizmetlerinin er-

ken aktivasyonu

Erken kardiyak kompresyon

Erken defibrilasyon

D. Etkili ileri yasam desteginin baslanmasi ve kardiyak arrest sonrasi
bakim

E. Hastayakinlarindan aydinlatilmis onam formu alinmasi

O w

Yabanci cisim aspirasyon siiphesinde hangisi yanlistir?

Hastaya boguluyor musunuz diye sorulur

Ses ¢ikaramiyorsa Heimlich manevrasi uygulanir

Biling kapanirsa CPR baslanir

Ses c¢ikaramiyorsa, ancak kurtarici Heimlich uygulayamiyorsa her
iki skapula arasina sertce el ayasiyla birkag kez vurmak ta bir se-
cenektir

E. Heimlich manevrasi glinimiizde kullanilmamaktadir

o0 w»

Temel Yasam Destegi ile ilgili olarak asagidakilerden hangisi yanlistir?

A. Ani kardiyak arrestte 112'yi arayarak vakit kaybedilmemelidir

Ani kardiyak arrestte defibrilator bulmak onemlidir

C. Ani kardiyak arrestte bogulma, travma, intoksikasyon veya her-
hangibir yasta asfiksi olgusunda 5 tur(2 dak) CPR uygulayin sonra
112'yi arayin
Saglik personeli olmayanlara nabiz kontrolii onerilmez

E. Nabiz eriskinde karotis arterden 10 saniye icersinde bakilir

w
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13.1. TEMEL YASAM DESTEGH

On Teste Katilan Aile Hekimi Sayisi : 12,201
Son Teste Katilan Aile Hekimi Sayisi : 11,976

Ortalama Basari

%68 g %92

OnTest Son Test

Puana Gore Dagilim

10.000

8.000
6.000
4.000
2.000
R T

B On Test
B Son Test

Ortalama Hekim Sayisi

Yiiksek Diisiik
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Q ON TEST

1. Bayburt %86
2. Edirne %81
3. Sinop %79
4.  Elazig %78
5. Nigde %78
6. Adiyaman %78 77.  Gumighane %59
7. Isparta %78 78. Rize %58
8. Corum %77 79. 1gdir %58
9. Diizce %76 80.  Hakkari %56
10. Osmaniye %74 81. Erzincan %55
@ sonTEST
1. Kirsehir %96
2. Gankiri %96
3. Osmaniye %96
4. Edirne %95
5. Bartin %95
6. Sinop %95 77.  Bingol %88
7. Amasya %95 78.  Siirt %88
8. Bolu %95 79. lgdir %87
9. Isparta %95 80. Erzincan %85
10. Kutahya %95 81.  Hakkari %84
Q DEGiSiM
1. Erzincan %56
2. Rize %53
3. Tekirdag %51
4. 1gdir %51
5. Amasya %50
6. Gumishane %50 77.  Elazig %20
7. Hakkari %49 78.  Sinop %19
8. Sirnak %49 79. Adiyaman %19
9. Van %48 80. Edirne %18
10.  Burdur %47 81. Bayburt %8
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MODULDEKI DERSLERIN HEDEFLERI VE
ON TEST-SON TEST SORULARI

13.2. Anaflaksi
OGRENIM HEDEFLERI

Bu dersin sonunda aile hekimlerinin;
I.  Anafilaksi klinigi olan hastaya tani koymays,

ll.  Uygun acil tedavi yontemlerini, bilmeleri ve uygulamalari hedeflenmistir.

ORNEK SORULAR

1. Anaflaksi icin hangisi yanlistir?

oSN wr

E.

Anaflaksi hizli gelisir ve acil mudahele gerektirir

Anaflakside eozinofiller ve plateletlerden medyatorler salinir

IgE bagimli reaksiyonlar icin anaflaktik olarak siniflandirilir

Ik bagimli olmayan reaksiyonlar ise anaflaktoid olarak siniflandi-
rilmaktadir

Anaflaksi ani hipersensitivitenin en siddetli formudur

2. Anaflaksinin birinci basamak tedavisi icin hangisi yanlistir?

moOwpE

Acil tedavi ABC ile (havayolu, solunum, dolasim) baslar
IV yol gereklidir

Bu hastalarda vital bulgularin takibi yapilmalidir
Oksijen saturasyonu olciilmeli ve oksijen verilmelidir
Kardiyak monitotizasyon ¢ok onemli degildir
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Anaflakside havayolu ve oksijenasyonla ilgili hangisi yanlistir?

E.

Oncelikle havayolu glivence altina alinmalidir

Anjiyoodemin uvula 6demi, stridor, solunum sikintisi ve hipoksi
gibi semptom ve bulgulari degerlendirilmelidir

Anaflakside hicbir zaman erken entiibasyonun yeri yoktur
Arteryel oksijen saturasyonu %90'in uzerinde olacak sekilde oksi-
jen verilmelidir.

Astimi olanlar allerjik bronkospazm tedavisine daha direnclidirler

Asagidakilerden hangisi yanlistir?

mo N wrE

Yasam boyu bireysel anaflaksi riskinin %1-3 arasindadir

Mortalite oraninin %1 oldugu kabul edilmektedir

Yiyecekler, ilaglar, bocek sokmalari en sik nedenler arasindadir
Allerjen immunterapi enjeksiyonlari anaflaksiye neden olmaz
Rapor edilmis onemli sayida anaflaksi vakasinin tanimlanmis bir
sebebi yoktur

Anaflaksi patofizyolojisinde hangi madde yer almaz?

mooOwrE

Histamin

Prostaglandin D2

Trombosit active edici factor
Amilaz

Lokotrienler

16
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13.2. ANAFLAKSI

On Teste Katilan Aile Hekimi Sayisi : 15,461
Son Teste Katilan Aile Hekimi Sayisi : 15,304

Ortalama Basarl

OnTest Son Test

Puana Gore Dagilim

@ 12.000
=
B 10.000
E 8000
T 6000
T
@ 4.000
E
©  2.000
L]
o
e
0 Puan 3 Puan 6 Puan
W On Test
B Son Test

Yiiksek Dustik
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Q ON TEST

1. Bayburt %88
2. Karaman %86
3. Sinop %85
4. Osmaniye %84
5. Kirklareli %84
6. Elazig %83 77.  Kars %67
7. Kirsehir %83 78.  Mus %67
8. Kayseri %83 79. Van %64
9. Edirne %82 80. Afyon %63
10.  Gorum %82 81.  Hakkari %62
@ sonTEST
1. Bayburt %97
2. Sinop %97
3. Mugla %97
4. Kirikkale %97
5. Yalova %97
6. Eskisehir %96 77.  Bingol %90
7. Amasya %96 78.  Erzincan %90
8. Sivas %96 79. lgdir %89
9. Elazig %96 80.  Hakkari %88
10. Nigde %96 81.  Afyon %83
Q DEGiSiM
1. Van %l
2. Hakkari %41
3. Kars %39
4. Mus %38
5. Gumushane %35
6. Afyon %33 77.  Sinop %14
7. Sanliurfa %32 78.  Osmaniye %14
8. Agri %30 79.  Kirklareli %12
9. Rize %30 80. Karaman %12
10.  Artvin %28 81. Bayburt %11
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MODULDEKI DERSLERIN HEDEFLERI VE
ON TEST-SON TEST SORULARI

13.3. Urolitiyazis
OGRENIM HEDEFLERI

Bu dersin sonunda aile hekimlerinin;

I Birinci basamakta yan agrisi nedeniyle basvuran kisiye yaklasimi,

Il. Renal kolik geciren hastaya yaklasimi,

llIl. Uriner sistemde tas saptanan hastanin yonetimini, bilmeleri ve uygula-

malari hedeflenmistir.

ORNEK SORULAR

1. Asagidakilerden hangisi hematiiriye neden olabilir?

A. Bobrekteki kitleler
B. Mesane timori

C. Bobrek tasi

D. Mesane tasl

E. Hepsi

2. Asagidaki ifadelerden hangisi tas olusumu icin risk faktorii degildir?

Devamli sicak ortamda calisanlar
Devamli terleme

idrar voliiminiin yiiksek olmasi
Suipersatire idrar ¢ikaranlar
Dusuk sivi alimi

mo O w»

3. Asagidaki ifadelerden hangisi tas olusumu icin risk faktorii degildir?

Devamli sicak ortamda calisanlar
Devamli terleme

idrar voliimiiniin yiiksek olmasi
Supersatiire idrar ¢ikaranlar
Dusuk sivi alimi

mo 0N wr>
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4. Asagidaki ifadelerden hangisi tas olusumu icin risk faktorii degildir?

Tek tarafli beslenme

Asir tuz tiketimi

Metabolik hastalik varligi

immobilizasyona sebep olan hastalik varligi
Egzersiz

mo N wrE

5. Tag hastaliginin ayirici tanisinda asagidakilerden hangisi diisiiniilmez?

A. Akut apandisit '
B. Mezenterik iskemi

C. Abdominal aort anevrizmasi

D. Sarkoidozis

E. Lumbalgie
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13.3. UROLITIYAZIS

On Teste Katilan Aile Hekimi Sayisi : 12,299
Son Teste Katilan Aile Hekimi Sayisi : 12,121

Ortalama Basari

On Test Son Test

Puana Gore Dagilim

il
s
&
£ 10.000
= 8.000
<7}
T 6.000
[}
E 4.000
]
© 2,000
o
el il
0 Puan 3 Puan 6 Puan
B On Test
B Son Test

Yiiksek Diisiik
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Q ON TEST

1. Edirne %88
2. Isparta %86
3. Karabuk %85
4. Duzce %85
5. Burdur %85
6. Mugla %85 77.  Erzincan %73
7. Adiyaman %85 78.  Hakkari %71
8. Kayseri %85 79. Van %70
9. Karaman %85 80. Mus %70
10. Sakarya %85 81.  Agn %69
@ sonTEST
1. Karaman %98
2. Osmaniye %97
3. Bartin %97
4. Nigde %97
5. Eskisehir %97
6. Corum %97 77.  Mus %90
7. Kirsehir %97 78.  lgdir %89
8. Bayburt %97 79. Kars %88
9. Ardahan %96 80. Afyon %83
10. Kastamonu %96 81.  Tunceli %83
Q DEGisiM
1. Agri %35
2. Van %33
3. Mus %29
4. Hakkari %29
5. Ardahan %27
6. Erzincan %25 77.  Cankin %11
7. Erzurum %25 78.  Canakkale %10
8. Bartin %24 79. Dizce %10
9. Artvin %23 80. Burdur %10
10.  Sirnak %23 81.  Edirne %9
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MODULDEKI DERSLERIN HEDEFLERI VE
ON TEST-SON TEST SORULARI

13.4. Besin Zehirlenmeleri
V) 6ERENIM HEDEFLERI

Bu dersin sonunda aile hekimlerinin;
l.  Yaklasimi,
[I.  Ayirici taniyi,

I1l. Tedavi, takip ve sevk etmesi gerekli durumlari, bilmeleri ve yonetebilme-
leri hedeflenmistir.

ORNEK SORULAR

1. Asagidaki ilaglarin hangisinin yakin zamanda veya siirekli kullanimi
besin zehirlenmelerine yol acabilen patojenlerin daha kolay hastalik
olusturmasina yol agmaz?

Antiasitler

Proton Pompa inhibitorleri
H2 Reseptor Blokerleri
Antibiyotikler
Antihipertansifler

mo O w»

2. Besin zehirlenmelerine en sik yol acan etkenler hangileridir?

A. Virlsler

B. Bakteriler

C. Parazitler

D. Mantarlar

E. Kimyasal Maddeler
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3. Asagidaki semptomlardan hangisi besin zehirlenmelerinde digerlerin-
den daha az siklikla goriiliir?

A. Kusma

B. ishal

C. Mide Bulantisi
D. Karin Agrisi

E. Bas Donmesi

4. Biraydan beri ishali olan hastanin klinik tablosuna sarilik, grip benzeri
semptomlar ve koyu renkli idrarda eklenmis ise asagidakilerden han-
gisi diisiiniilmelidir ?

A. S.Aureus

B. B. Cereus

C. Hepatit A Virisi

D. V. Cholerae

E. Clostridium Botulinum

5. Diski kiiltiirii yapilmasi asagidaki bulgularin hangisinin varliginda dii-
stiniilmelidir?

A. Kanliishal

B. Bulanti

C. Kusma

D. Hafif Karin Agrisi
E. Bas Donmesi
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13.4. BESIN ZEHIRLENMELERI

On Teste Katilan Aile Hekimi Sayisi : 15,175
Son Teste Katilan Aile Hekimi Sayisi : 15,164

Ortalama Basari

On Test Son Test

Puana GoOre Dagilim

14.000

‘g 12.000
& 10,000
E 8.000
£ 6000
o
g 4000
£ 2.000
m
£
o
-
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Q ON TEST

1. Elazig %85
2. Bayburt %85
3. Dizce %85
4. Isparta %85
5. Edirne %84
6. Osmaniye %84 77.  lgdir %68
7. Sinop %83 78.  Kars %67
8. Yalova %83 79.  Mus %66
9. lizmir %83 80. Van %61
10.  Kirklareli %82 81.  Hakkari %57
@ sonTEST
1. Karaman %98
2. Osmaniye %97
3. Bartin %97
4. Nigde %97
5. Eskisehir %97
6. Corum %97 77.  Mus %90
7. Kirsehir %97 78. lgdir %89
8. Bayburt %97 79. Kars %388
9. Ardahan %96 80. Afyon %83
10. Kastamonu %96 81.  Tunceli %83
Q DEGisiM
1. Hakkari %59
2. Van %49
3. Mus %39
4. Kars %39
5. Gumishane %39
6. lgdir %37 77.  Isparta %17
7. Tunceli %37 78. Elazig %16
8.  Cankir %36 79.  Edirne %16
9. Yozgat %34 80. Dlzce %14
10.  Batman %32 81. Bayburt %7
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32 13. Modiil: 1. Basamakta Sik Goriilen Acil Durumlar ve Cok Disiplinli Yaklasim Gerektiren Durumlar



MODULDEKI DERSLERIN HEDEFLERI VE
ON TEST-SON TEST SORULARI

13.5. Hayvan Isirmalari ve Sokmalar:
OGRENIM HEDEFLERI

Bu dersin sonunda aile hekimlerinin;
l.  Yaklasimi,

Il.  Tedavi, takip ve sevk etmesi gerekli durumlari, bilmeleri ve yonetebilme-
leri hedeflenmistir.

ORNEK SORULAR

1. Asagidakilerden hangisi kopek isirigi ile basvuran hastalarda yapilma-

malidir?

A. Yara yerinin bol sabunlu su ile yikanmasi
B. Yarayerinin %0.9 NaCl ile yitkanmasi

C. Yarayerinin Ringer Laktat ile yikanmasi
D. Yarayerinin debride edilmesi

E. Yarayerinin alkol ile temizlenmesi

2. Asagidakilerden hangisi kopek isirigi ile basvuran hastalarda enfeksi-
yon riskini arttirmaktadir?

Yara yerinin bol sabunlu su ile yikanmasi
Yara yerinin %0.9 NaCl ile yitkanmasi
Yara yerinin Ringer Laktat ile yikanmasi
Yara yerinin debride edilmesi

Yara yerinin alkol ile temizlenmesi

mo O w@E
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3. Asagidakilerden hangisi yilan isiriklarinda genellikle ilk bir saat iceri-
sinde gozlenebilen bulgulardan degildir?

A. Petesi
B. Hemorajik biil
C. Odem
D. Ekimoz
E. Bulanti

4. Yilanisingi ile basvuran hastaya ilk miidahalede asagidakilerden han-
gisi yapilmalidir?

insizyon

Soguk Uygulama

Agiz yolu ile emme

Etkilenen ekstremitenin immobilizasyonu
Turnike Uygulanmasi

mo N wrE

5. Yilanisingi ile basvuran hastaya ilk miidahalede asagidakilerden han-
gisi yapilmamalidir?

Rahat bir ortama alinmali

immobilizasyon

Etkilenen ekstremitenin kalp seviyesinin lzerinde tutulmasi
Siki materyallerin ekstremiteden uzaklastirilmasi

Soguk uygulama

mooOwrE
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13.5. HAYVAN ISIRMALARI ve SOKMALARI

On Teste Katilan Aile Hekimi Sayisi : 15,226
Son Teste Katilan Aile Hekimi Sayisi : 15,213

Ortalama Basari
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Q ON TEST

1. Isparta %77
2. Duzce %77
3. Elazig %75
4.  Bayburt %69
5.  Osmaniye %69
6. Edirne %69 77.  Artvin %50
7. Karaman %69 78.  Van %49
8. Kirklareli %68 79.  Mus %45
9. Kirsehir %68 80. Erzincan %43
10. Nigde %67 81.  Afyon %42
@ sonTEST
1. Mugla %97
2. Eskisehir %97
3. Isparta %97
4. Nevsehir %97
5. Manisa %97
6. Kilis %96 77.  Van %90
7. Elazig %96 78.  Bingol %90
8. Karaman %96 79. lgdir %88
9. Bilecik %96 80.  Hakkari %88
10. Kastamonu %96 81.  Afyon %83
Q DEGisiM
1. Erzincan %114
2. Mus %105
3. Afyon %100
4. Artvin %90
5. Van %84
6. Siirt %81 77.  Osmaniye %38
7. Rize %78 78.  Bayburt %34
8. GUmishane %77 79. Elazig %29
9. Balikesir %72 80. Dlzce %25
10.  Batman %72 81. Isparta %25
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38 13. Modiil: 1. Basamakta Sik Goriilen Acil Durumlar ve Cok Disiplinli Yaklasim Gerektiren Durumlar



MODULDEKI DERSLERIN HEDEFLERI VE
ON TEST-SON TEST SORULARI

13.6. Aile ici Siddet
OGRENIM HEDEFLERI

Bu dersin sonunda aile hekimlerinin;
I Tanimi, siniflandirmasi ve tibbi yaklasimini,
Il. Sagliga olan etkisini,
[l. Tanisl,
IV. Hekimin bu konudaki gorev ve sorumluluklarini, bilmeleri hedeflenmistir.

ORNEK SORULAR

1. Asagidakilerden hangisi aile ici siddetin siniflamasi arasinda yoktur?

Fiziksel siddet
Duygusal siddet
Cinsel siddet
Toplu siddet
Ekonomik siddet

mo 0w

2. Asagidakilerden hangisi ilk goren hekimin gorevleri arasinda yer al-
maz?

A. lyi bir anamnez almak

B. Adli rapor tutmak

C. Bildirmek

D. Acil durumlar icin plan hazirlamak

E. Siddeti uygulayanla hemen goriisme yapmak
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3. Aile ici siddet konusunda yanlis olani seginiz.

A. Hekimler genelde siddeti ilk fark etmesi gereken kisilerdir

B. Siddet magdurlarini fark edebilmek icin once stiphelenilmesi ge-
rekir

C. Genellikle duygusal siddet fiziksel siddete eslik eder

Siddet turleri arasinda en sik ihmal gorulir

E. Yaslilarda ozellikle ekonomik istismara rastlanmaktadir

o

4. Tiirkiye’de Tiirkiye’ de Kadina Yonelik Aile ici Siddet Arastirmasi’na
gore fiziksel veya cinsel siddet yasamis kadinlarin orani ne kadardir?

A %219
B. %319
C. %419
D. %51.9
E. %619

5. Asagidakilerden hangisi, aile ici siddetle ilgili diizenlemeler arasinda
yer almaktadir?

3284 sayili kanun
4322 sayili kanun
5320 sayili kanun
6284 sayili kanun
7547 sayili kanun

mooOwrE
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13.6. AiLE ICi SIDDET

On Teste Katilan Aile Hekimi Sayisi : 15,109
Son Teste Katilan Aile Hekimi Sayisi : 15,088

Ortalama Basari
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Q ON TEST

1. Isparta %75
2. Duzce %74
3. Sinop %72
4. Tunceli %71
5. Edirne %71
6. Corum %70 77.  Gumushane %52
7. Osmaniye %70 78. Rize %51
8. Adiyaman %70 79.  Artvin %49
9. Nigde %69 80. Hakkari %45
10. Elazig %68 81.  Afyon %42
@ sonTEST
1. Yalova %96
2. Artvin %94
3. Eskisehir %93
4. Bolu %93
5. Corum %92
6. Isparta %92 77.  Erzincan %85
7. Tunceli %92 78.  Van %85
8. Samsun %92 79.  Erzurum %85
9. Bayburt %92 80.  Hakkari %85
10. Bartin %92 81.  Sirnak %83
Q DEGiSiM
1. Afyon %110
2. Artvin %92
3. Hakkari %88
4. Gumishane %73
5. Rize %70
6. lgdir %65 77.  Adiyaman %28
7. Balikesir %62 78.  Sinop %26
8. Van %61 79. Edirne %26
9. Kirikkale %61 80. Isparta %25
10.  Mus %59 81. Duzce %23
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MODULDEKI DERSLERIN HEDEFLERI VE
ON TEST-SON TEST SORULARI

13.7. Gastrointestinal Kanama
OGRENIM HEDEFLERI

Bu dersin sonunda aile hekimlerinin;

I Birinci basamakta gastointestinal kanama nedeniyle basvuran kisiye
yaklasim bilmeleri,

[l. Kanama tiplerini, aralarindaki farki ve sik goriilen sebeplerini bilmeleri,

l1l. Kanama ile basvuran kiside ayirici tani, tedavi, takip ve sevk kriterlerini
bilmeleri ve uygulayabilmeleri, hedeflenmistir.

ORNEK SORULAR

1. Melena ilgili olarak asagidakilerden hangisi yanlistir?

A.
B.
C.

Siyah kadran gibi koti kokulu gaitayr tanimlar.

Sindirilmemis kanin rektum yoluyla disari atilmasidir.

Melena en az 14 saatlik bir zaman diliminde hemoglobinin bakte-
rivel degredasyon ile hematin veya hemokromlara ¢evrilmesi so-
nucu olusur.

Genellikle Treitz ligamentinin proksimalinden olan kanamalar me-
lenaya neden olurlar.

Gaitanin melena ozelligi alabilmesiicin en az 60 ml kanama olmasi
gerekmektedir.

2. Asagidakilerden hangisi siyah kadran gibi kotii kokulu gaitayi asagida-
ki seceneklerden hangisini tanimlamaktadir?

mo O wp

Hematemez

Melena

Hematokezya

Kestane renkli (maron) gaita
Gaitada gizli kanama
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Daha ¢ok alt Gi kanamalarinda, 6zellikle kolorektal kanamalarda go-
riilen gastrointestinal kanaldaki kanin fiziksel 6zelliginin degismeden
taze kan seklinde defakasyonla atilmasi asagidaki seceneklerden
hangisini tanimlamaktadir?

Hematemez

Melena

Hematokezya

Kestane renkli (maron) gaita
Gaitada gizli kanama

moonwrE

Genellikle alt Gi kokenli (6zellikle sag kolon) kanamayi belirten ve me-
lena ile kansik kestane renkli kani tamimlar. Bununla birlikte ist Gi
veya ince barsak kanamasi ile birlikte kanin hizli transiti de bu sekilde
gaitaya neden olabilir. Asagidaki seceneklerden hangisi bu tanima uy-
maktadir?

A. Hematemez

B. Melena

C. Hematokezya

D. Maron gaita

E. Gaitada gizli kanama

Peptik Ulser Hastaligi, mukozal erozyonlar veya iilserler, agresif fak-
torler ve mukozadaki protektif faktorle arasindaki dengenin bozulma-
si sonucu gelisir. Asagidakilerden hangisi mukozal biitiinliigii bozan
faktorlerden degildir?

Hiperasidite
iskemi

Antiasid kullanimi
Aspirin ve NSAii'lar
Helikobakter Pilori

mooOwrE
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13.7. GASTROINTESTINAL KANAMA

On Teste Katilan Aile Hekimi Sayisi : 15,162
Son Teste Katilan Aile Hekimi Sayisi : 15,146

Ortalama Basari
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Q ON TEST

1. Isparta %83
2. Duzce %82
3. Yalova %81
4. Edirne %81
5.  Osmaniye %80
6. Elazig %80 77.  Gumishane %67
7. Bolu %80 78.  Yozgat %66
8. Nigde %80 79.  Mus %63
9. Karaman %79 80. Van %62
10.  Nevsehir %79 81.  Hakkari %58
@ sonTEST
1. Sinop %98
2. Gumushane %97
3. Elazig %97
4. Edirne %97
5. Isparta %97
6. Osmaniye %96 77.  Van %89
7. Amasya %96 78.  Siirt %89
8. Corum %96 79.  Bitlis %88
9. Diizce %96 80. lgdir %87
10.  Adiyaman %96 81.  Tunceli %83
Q DEGisiM
1. Hakkari %54
2. Gumushane %46
3. Van %45
4. Mus %lily
5. Afyon %38
6. Ardahan %37 77.  Dlzce %18
7. Yozgat %35 78.  Bitlis %17
8. Artvin %35 79. Isparta %16
9. Kars %35 80. Bolu %16
10. Rize %33 81. Yalova %15
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MODULDEKI DERSLERIN HEDEFLERI VE
ON TEST-SON TEST SORULARI

13.8. Ev Kazalarini Onleyici Tedbirler
OGRENIM HEDEFLERI

Bu dersin sonunda aile hekimlerinin;
. Ev kazalarinin nedenlerini,
Il. Evde kazalari onlemeye yonelik alinacak tedbirleri,

lIl. Birinci basamakta ev kazalarina yaklasimi, bilmeleri ve uygulamalari he-
deflenmistir.

ORNEK SORULAR

1. Ev kazalarina en ¢ok maruz kalan kisilerden olmayan hangisidir?

Kadinlar

Dort yas alti cocuklar

65 yas ustu kisiler

Gengler

Fiziksel yada zihinsel engelliler

moow>

2. Zehirlenmeler icin alinmasi gereken tedbirlerden olmayan hangisidir?

A. Tim ilag ve temizlik maddeleri cocuklarin erisemeyecegi yerde ol-
mali

Tim tehlikeli maddeler kendi orijinal kabinda saklanmalidir
Koroziv maddeler mimkiinse siirekli evde bulunmali

Konu ile ilgili egitim verilerek farkindalik arttirilmali

Tum ilag ve temizlik maddelerinin saklandiklari yerde kilit olmali

mooOw
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3. Yabanci cisim aspirasyonunu ve yutmalari onlemek icin alinmasi gere-
ken onlemlerden olmayan asagidakilerden hangisidir?

A.
B.
C.

D.
E.

Cocuklar yemeklerini masada yemelidir.

Findik, fistik, cekirdek verilmemelidir.

Bozuk paralar, toplu igneler, diigmeler, piller, balonlar ve diger kii-
cuk cisimler cocuklarin ulasabilecegi yerlerde tutulmamalidir.
Cocuklara para odulu verilecekse bozuk para tercih edilmelidir.
Bir yasin altindaki bebeklerde yastik ve yorgan kullanilmamalidir.

4. Kapali yerler icin hazirlanan Giivenlik Listesine gore giivenli olmayan
davranis asagidakilerden hangisidir?

A.
B.

C.

D.
E.

Merdiven, esikler ve balkon parmakliklari saglam mi? Evet

Giris ve hol, diismeleri onleyecek sekilde aydinlaniyor mu? Evet
Dubleks evlerde merdiven girislerini ¢ocuklar icin kapatan kapi
var mi? Evet

Cocugunuz yiirtteg kullaniyor mu? Evet

Gozlenmeyen ya da guvensiz alanlara agilan kapilar kilitli mi? Evet

5. Huddon’un kazalarin onlenmesine yonelik yapilan miidahale progra-
minda olmayan asagidakilerden hangisidir?

moowp

Tehlikenin olusmasini onlemek

Tehlikenin miktarini azaltmak

Bireyleri mekan ve zaman agisindan tehlikeden ayirmak
Tehlikenin ortaya ¢ikma hizini ve mekanda dagilimini degistirmek
Tehlikenin temel niteliklerini degistirmemek
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13.8. EV KAZALARINI ONLEYIiCi TEDBIRLER

On Teste Katilan Aile Hekimi Sayisi : 13,011
Son Teste Katilan Aile Hekimi Sayisi : 12,835

Ortalama Basari

On Test Son Test
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54 13. Modiil: 1. Basamakta Sik Goriilen Acil Durumlar ve Cok Disiplinli Yaklasim Gerektiren Durumlar



Q ON TEST

1. Tunceli %89
2. Nigde %85
3. Dizce %85
4. Edirne %84
5. Isparta %84
6. Sinop %83 77.  Kars %66
7. Osmaniye %83 78. Van %64
8. Elazig %82 79.  Hakkari %62
9. Corum %82 80. Mus %61
10.  Eskisehir %81 81.  Agn %58
@ sonTEsT
1. Isparta %97
2. Osmaniye %96
3. Sinop %96
4. Bartin %95
5.  Kastamonu %95
6. Duzce %95 77.  Bayburt %87
7. Agri %95 78.  Hakkari %87
8. Amasya %95 79.  Bingol %86
9. Karaman %95 80. Erzincan %86
10.  Gorum %95 81.  Afyon %79
Q DEGisiM
1. Agri %64
2. Mus %49
3. Van %43
4. Sirnak %39
5. Hakkari %39
6. Gumishane %35 77.  Edirne %12
7. Ardahan %34 78.  Afyon %12
8. Kars %32 79. Nigde %9
9. Mardin %31 80. Bayburt %8
10. Yozgat %29 81.  Tunceli %6

AHUZEM Etkinlik Degerlendirme Raporu
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MODULDEKI DERSLERIN HEDEFLERI VE
ON TEST-SON TEST SORULARI

13.9. Direkt Radyografinin Degerlendirilmesi
OGRENIM HEDEFLERI

Bu dersin sonunda aile hekimlerinin;

Kas iskelet travmalarinda direk grafi pozisyonlarinda onemli noktalari
bilmeleri,

Direk grafide kirik ve cikiklarin degerlendirmeyi bilmeleri,

. Kirikla karisabilen normal radyolojik goriiniimleri bilmeleri,

Bolgelere gore sik karsilasilan travma tiplerini ve radyolojik goriiniimle-
rini bilmeleri,
Kas-iskelet sistemi disindaki travmalarda radyolojik yaklasimi bilmeleri,

. Travma disi acil durumlarda radyografik degerlendirmeyi yapabilmeleri,

hedeflenmistir.

ORNEK SORULAR

1.

Asagidaki grafilerden hangisi maksillofasyal travmalarda en degerli-
dir?

Waters grafisi
Stenvers grafisi
Schiiller grafisi
Tunel grafisi
Transorbital grafi

moonwrE

Asagidakilerden hangisi akromioklavikuler subluksasyon siiphesinde
kullanilir?

Bilateral AP akromioklavikuler eklem grafisi
Stres grafisi

Yiizlicii pozisyonunda alinan grafi
Ekstansiyon grafisi

Apikolordotik grafi

mo N wrE
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4. Asagidaki kemiklerden hangisinin travmasinda BT tetkiki yapilmalidir?

5.

monNw»

Humerus
Femur

On kol

El bilegi
Asetabulum

Asagidakilerden hangisi pulmoner troboembolinin radyografik bulgu-
larindan biri olamaz?

Mmoo w>

Wetermark bulgusu

Cizgisel atelektaziler

Hampton horglici

Etkilenen akciger alaninda dansite artisi
Plevral eflizyon

Asagidakilerden hangisinde yaygin, sinirlari belirsiz konsolidasyon
alanlari izlenir?

monNnw»

Astim

Yabanci cisim aspirasyonu
Akut akciger hasari
Pulmoner tromboemboli
ARDS
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13.9. DIREKT RADYOGRAFININ DEGERLENDIRILMESI

On Teste Katilan Aile Hekimi Sayisi : 15,088
Son Teste Katilan Aile Hekimi Sayisi : 15,036

Ortalama Basari
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Q ON TEST

1. Dizce %72
2. Isparta %72
3. Edirne %70
4.  Elazig %70
5.  Osmaniye %68
6. Adiyaman %67 77.  Rize %47
7. Bilecik %67 78.  Artvin %46
8. Agri %66 79.  Hakkari %46
9. Sivas %65 80. Mus %lly
10. Bayburt %65 81.  Afyon %38
@ sonTEST
1. Isparta %92
2. Gankiri %92
3. Ardahan %92
4.  Karaman %91
5. Osmaniye %91
6. Corum %91 77.  Hakkari %82
7. Elazig %90 78.  Van %80
8. Adiyaman %90 79.  Afyon %79
9. Kayseri %90 80. lgdir %78
10. Sivas %90 81. Bayburt %75
Q DEGisiM
1. Afyon %111
2. Mus %92
3. Artvin %90
4. Hakkari %77
5. Rize %76
6. Erzincan %74 77.  lIsparta %28
7. Tunceli %68 78.  Edirne %28
8. Kars %68 79.  Agri %26
9. Balikesir %66 80. Dlzce %24
10.  Usak %63 81. Bayburt %15
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MODULDEKI DERSLERIN HEDEFLERI VE
ON TEST-SON TEST SORULARI

13.10. Travmaya Genel Yaklasim
OGRENIM HEDEFLERI

Bu dersin sonunda aile hekimlerinin;

I. Minor ekstremite travmalarinda kirik, ¢ikik ve yumusak doku yaralanma-
larinin tanisini koyabilmeleri,

ll. Tani sonrasi; dogru midahale, uygun yaklasim ve sevk yollarini bilmeleri
hedeflenmistir.

ORNEK SORULAR

1. Yumusak doku yaralanmalarina yaklasim basamaklari ile ilgili olarak
asagidakilerden hangisi dogrudur?

A.

C.
D.
E.

Yumusak doku yaralanmalarinda iyi bir hikayenin alinmasi ve fizik
muayene taninin konmasi igin yeterlidir.

inspeksiyon, saglam tarafla karsilastirilarak yapilmali, kanama,
odem ve deformitenin varligl arastirilmalidir.

Palpasyonla; eklem, kas ve ligamentler degerlendirilmelidir.
Gerekli gorulirse radyolojik tetkik istenmelidir.

Hepsi

2. Yumusak doku yaralanmalarinda tedavi yaklasimlarinda ilk miidahale
yaklasimi konservatif tedaviler icerir. ilk yaklasim PRICES kisaltmasi
ile ifade edilen tedavi protokoliiniin uygulanmasidir. Asagidakilerden
hangisi bu tedavi protokolii ile iligkili degildir?

monNnwrE

Koruma,

Istirahat,

Sicak uygulamasi,
Kompresyon,
Elevasyon ve destek

Ayak bilegi burkulmalan ve sonrasinda goriilen ayak bilegi kiriklari ol-
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dukga yiiksek oranlarda goriilmeleri nedeniyle bir halk sagligi sorunu
olarak goriilmelidir. Tiim spor yaralanmalarinin % kagini ayak bilegi
burkulmalari olusturur?

A %1
B. %5
C. %10
D. %20
E. %40

4. Tiim yas gruplari g6z oniinde bulunduruldugunda en sik kirik goriilen
kemikleri/bolgeyi isaretleyiniz.

A. Tibia-Fibula

B. Femur boynu ve trokanterik bolge
C. Vertebra

D. El kemikleri

E. Ayak kemikleri

5. Kirik siiphesi olan hastanin oykiisii alinirken asagidaki noktalardan
hangisinin sorgulanmasi gerekir?

Olay sirasinda hastanin ne yaptigi
Olayin nasil meydana geldigi
Maruz kalinan kuvvetin biyikligu
Travmaya maruz kalan nokta
Hepsi

moonwerE
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13.10. TRAVMAYA GENEL YAKLASIM

On Teste Katilan Aile Hekimi Sayisi : 11,385
Son Teste Katilan Aile Hekimi Sayisi : 11,076

Ortalama Basar1

On Test Son Test

Puana Gore Dagilim

8.000

7.000
6.000

5.000
4.000

3.000
2.000

Ortalama Hekim Sayisi

1.000

0 Puan 3 Puan 6 Puan

W On Test
B Son Test

Yiiksek Dusiik
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Q ON TEST

1. Kirklareli %87
2. Bayburt %87
3.  Edirne %86
4. Kirsehir %86
5. Elazig %85
6. Isparta %84 77.  Bitlis %61
7. Sinop %84 78.  Hakkari %61
8. Kilis %383 79. lgdir %59
9. Nigde %383 80. Agn %58
10.  Corum %82 81.  Mus %51
@ sonTEST
1. Gumishane %98
2. Corum %98
3. Elazig %96
4. Eskisehir %96
5. Kirsehir %96
6. Kirklareli %96 77.  Kars %87
7. Karaman %96 78. Rize %87
8. Bolu %95 79.  Sirnak %86
9. Kilis %95 80. Agn %86
10. Kutahya %95 81. Ardahan %85
Q DEGisiM
1. Mus %81
2. lgdir %51
3. Agn %48
4. Hakkari %48
5. Bitlis %47
6. Erzincan %40 77.  Kirsehir %12
7. Tokat %33 78. Isparta %12
8. Rize %33 79.  Kirklareli %11
9. Siirt %33 80. Edirne %10
10. Bingol %32 81. Bayburt %8
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